PENYULUHAN DAN KONSULTASI GIZI UNTUK PASIEN,
I’L( AWAI DAN MASYARAKAT
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PENGERTIAN Penyuluhan ‘dan konsultasi vizi adalah serangkaian kegiatan penyampaian
pesan pesan gizi dengan tujuan untuk menanamkan dan menlm:kdlkdm
pengertian. sikap serta perilaku sehat bagi individu mau pun masy arakat

TUJUAN ~ I'Menjadikan cara cara hidup sehat dalam hal ini perilaku gizi yang baik |
- ~ scbagai kebiasaan schari-hari bagi individu mau pun masyarakat. j
KEBIJAKAN e Buku Pedoman Pelayanan Gizi RSUD Dr. Muhammad Zein

Painan Tahun 2018
e SK Direktur RSUD tentang Pedoman Pelayanan Gizi no |
445800 PP’ 004 /RSUD-PS/ maret /2018

PROSEDUR 1 1. Mengumpulkan data pasien berdasarkan status pasien (ﬁmls |
Klinis. Laboratorium dan status gizi) I

, 2. Pencatatan status pasien di buku laporan kunjungan pasien

3. Melakukan anamnesa gizi pasien.

| 4. Menentukan diet pasien. .
5. Menentukan bahan dan alat peraga. |
| 6. Melakukan penyuluhan/ konsultasi gizi. '
7. Evaluasi (tanya Jawab). |
UNIT TERKAIT e Poliklinik rawat jalan
o Ahligizi :
o PKRS Rumah Sakit j
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