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PENGERTIAN Suang\‘n in Kegiatan tentang cara menentukan dan menyusun diet pasien !
- - * | rawat inap sesuai dengan penyakitnya
__ TUJUAN Tersediany a dict yang sesuai duu_an Londisi penyakit pasien rawat inap.
KEBUAKAN e Buku Pedoman Pelayanan Gizi RSUD dr. Muhammad Zein Painan
Jahun 2018
e SK Direktur RSUD tentang Pedoman Pelayanan Gizi no : SOO/PP’ '
004 'RSUD-PS/maret/2018
PROSEDUR 1. Pasien vang di rawat in nphdapat di tentukan dietnya 1erleb1h
dahulu oleh dokter/ahli gizi berdasarkan status gizi. pemeriksaan |
fisik. data laboratorium, dan penunjang lainnya. |
2. Ahli giz1 akan mempelajari, menyusun rencana diet dan bila sudah
1 sesuai selanjutnya akan di terjemahkan ke dalam menu dan por51
| makanan serta trekuensi makanan yang akan di berikan. !
3. Makanan di berikan dalam bentuk/konsistensi biasa. lunak, saring,
cair, sesuai dengan kebutuhan dengan memperhatikan zat gizi
yang dibutuhkan serta macam dan jumlah bahan makanan yang di |

gunakan. 5
4. Apabila dari rencana diet tersebut diperlukan penyesuaian. maka
ahli gizi akan mengkonsultasikan kepada dokter penanggung !
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