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“Monitoring “evaluasi pelayanan gizi adalah serangkaian kegiatan yang

~dilakukan untuk mengetahui respon pasien terhadap diet yang diberikan
i
' selama menjalani proses perawatan. .
‘ S

Unluk mcn;,;nhu: tingkat kemajuan pasien dan apakah tujuan atau hasil |
vang diharapkan telah tercapai. Hasil asuhan gizi sebaiknya menunjukkan
‘ adanya perubahan perilaku dan atau status gizi yang lebih baik |

e Buku i’gdoman Pdd\dl‘hm Gizi RSUD dr. Muhammad Zein

* Painan Tahun 2018. l

o SK Dircktur RSUD tentang Pedoman Pelayanan Gizi no : 800/PP/
004 'RSUD-PS/ maret /2018.
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Cek pemahaman dan l\Lp’ltllhdn pasien terhadap intervensi gizi.
Tentukan apakah intervensi vang dilaksanakan/di implementasikan ' '
: sesuai dengan preskripsi diet yang telah du«.lapkan !
| 3. Berikan buktiTakta bahwa intervensi gizi telah atau belum merubah |
prilaku atau status gizi p'lblLl'l |
. 4. Identifikasi hasil asuhan gizi yang positif maupun negatif !

e

| 5. Kumpulkan informasi yang mun,\ubabl\an tujuan asuhan gizi tidak |
x tercapai. |
| 6. Pilih indikator asuhan gizi unwk mengukur hasil yang dum_.,mkan

' misal : data antropometri/IMT. hasil labor. dlI

! 7. Bandingkan data yang dimonitoring dengan tujuan preskripsi dzel

atau standar rujukan untuk mengkaji perkembangan dan mt.ncntukd.n

- tindakan selanjutnya.
| 8. Kesimpulan monitoring dan evaluasi pelayanan gizi harus dldukung;
; dengan data/fakia.
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