DESINFEKSI PERALATAN MEDIS SETELAH DIPAKAI
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Pengertian Tindakan yang dilakukan untuk menghilangkan dan membunuh semua

bentuk kehidupan mikroorganisme kecuali endospora dari peralatan dan

instrument medis setelah digunakan pada pasien.

Terdapat 3 kategori peralatan medis :

1. Peralatan non kritikal yaitu peralatan yang hanya mengenai permukaan
tubuh yang utuh, seperti : stetoskop, tensi meter, thermometer, ambu
bag, EKG, USG, tabung oksigen, tempat tidur dll.

2. Peralatan semi kritikal yaitu peralatan yang hanya menyentuh selaput
lendir atau kulit luar yang terluka, seperti : Endotracheal Tube,
Nasogastric Tube, Laringoscope, kateter urine, kateter suction, goodle,
nasal kanula oksigen, nasal canula CPAP, alat-alat endoscopy dll.

3. Peralatan kritikal yaitu yaitu peralatan yang bersentuhan dengan darah
atau jaringan sterildi bawah kulit, seperti : instrument bedah/operasi,
alat-alat implant, jarum dll.

Tujuan 1. Agar alat siap dan aman untuk digunakan kembali

2. Sebagai salah satu tindakan untuk menghindari transmisi
mikroorganisme sehingga tidak terjadi infeksi
3. Sebagai tindakan awal sebelum dilakukan proses penanganan

selanjutnya yaitu dekontaminasi atau sterilisasi

Kebijakan Keputusan Direktur No. 800/PP1/002/RSUD-PS/X/2018 tentang
kebijakan pelayanan Komite PPI

Scanned by CamScanner



A Prosedur 1. Peralatan Non Kritikal

Persiapan alat:
a. Desinfektan dalam bentuk spray
b. Lab kering bersih atau tissue
¢. APD berupa sarung tangan non steril dan masker
Cara kerja :
a. Petugas melakukan kebersihan tangan
b. Petugas menggunakan APD
¢. Semprotkan desinfektan pada peralatan yang telah digunakan
secara merata dengan jarak semprot 20-30 cm.
d. Diamkan permukaan selama 10-15 detik
. e. Keringkan dengan lap kering bersih atau tissue
f. Simpan peralatan pada tempatnya
2. Peralatan Kritikal dan Semi Kritikal
Persiapan alat :
a. APD petugas berupa masker, sarung tangan, dan apron
b. Deterjen
c. Cairan untuk DTT (Desinfektan Tingkat Tinggi)
d. Sikat alat
e. Lap kering bersih
Cara kerja:
a. Petugas melakukan kebersihan tangan
. b. Petugas mengguanakan APD
¢. Cuci peralatan dengan deterjen kemudian disikat
d. Bilas dengan air mengalir kemudian dikeringkan dengan lap
kering bersih
e. Untuk peralatan semi kritikal dilakukan DTT dengan cara
direndam dalam larutan desinfektan kimiawi sesuai prosedur
f. Untuk peralatan kritikal perlu dilakukan sterilisasi dengan
autoclave jadi dikirim ke bagian CSSD
g. Setelah selesai simpan peralatan dalam tempatnya.

Unit Terkait 1. Ruang perawatan
2. Bagian rumah tangga
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