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Pengertian Memberikan Perawatan pada bayi pada berat badan lahir rendah
(BBLR) dengan metode kontak kulit dengan kulit
H'qujuaxn Gena [ Unfulke mencegah terjadinya hﬁtermi khususnya pada bayi
premature atau BBLR
Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapai no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan l
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
Prosedur 1. Identifikasi pasien menggunakan mininmal dua identitas |

(nama lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)
2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan :

a. Kain panjang atau baju khusus perawatan metode
kanguru (PMK)

. Topi bayi

b
c. Popok (diapers) |
d

. Termometer

e. Lepaskan sarung tangan
Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
Ukur suhu tubuh bayi
Buka pakaian bayi kecuali popok
Atur posisi ibu senyaman mungkin

Buka pakaian bagian atas ibu
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Pasang baju kanguru pada ibu,jika tersedia

10.Posisikan bayi melekat pada dada ibu dengan po:.";sis.ij

menghadap ibu antara kedua payudara (posisi kodok)

| 11. Atur kepala bayi kesalah satu sisi dan agak tengadah .
12.Lakukan fiksasi bayi pada dada ibu dengan menggunakan |

Scanned by TapScanner



Scanned by TapScanner



