RSUD TAPAN PENGUKURAN FREKUENSI PERNAFASAN

No. Dokumen No. Revisi Halaman
115/Kep/RSUD TE2
Tapan/Ill/2023

Tanggal Terbit Ditetapkan Oleh :

13 /03 /2023
STANDAR V< A
PROSEDUR ;;9:- ﬂwh;kf 
OPERASIONAL rwm_ﬂ_:'
49, Irmagéf Putra Emira
| NIP. 19781111 01504 1001
\'Pengertian Suatu kegiatan yang dilakukan untuk menghitu_rﬁ frekuensi |
| | pernafasan.
Tujuan | Mengetahui frekuensi pernafasan klien
‘Kebijakan | Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
| Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
l?r—osedur 1. Tahap Pre Interaksi
' penatalaksanaan a. Persiapan diri perawat

I
b. Verifikasi catatan keperawatan medis

c. Persiapanalat :Arloji (detik), Buku, Pulpen/pensil

| | 2. Tahap Orientasi
| a. Berikan salam terapeutik
b. ldentifikasi klien

3. Tahap kerja

Setelah menghitung denyut nadi dilanjutkan dengan

menghitung pernafasan (dengan posisi tangan tidak dilepas/

| | seperti menghitung denyut nadi).

a. Hitung siklus pernafasan klien (1 inspirasi dan 1 ekspirasi) |

selama 1 menit (untuk anak-anak berumur< 2 tahun atau |

| | pada dewasa yang irama pernafasannya tidak teratur), |

| atau 30 detik bila irama teratur.

| b. Perhatikan pula irama dan kedalaman pernafasan klien. |

c. Cucitangan |

| | 4. Tahap terminasi
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