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Memberikan terapl ke;ut listrik dengan menggunakan alat
defiblator untuk mengatasi gangguan kelistrikan jantung yang

mengancam jiwa, berupa takikardi ventrikel tanpa nadi (pVT) dan

' Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD |
' Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan |

pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan

Pengertian
fibrilasi ventrikel (VF)
| Tujuan' | e Mengembaﬁk—;n normaﬁt_é;jantung
|
Kebijakan
' Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
l
' Prosedur

penatalaksanaan |

' 1. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama

| lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)

2. Jelaskan langkah-langkah prosedur,

tujuan dan Jika |

memungkinkan
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan : |

I a. Sarung tangan bersih
b. Jeli l

c. Mesin defibrillator

l d. Paddle atau pad defibrillator

e. Elektroda
f. Tisu
I 4. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
5. Pasang sarung tangan bersih |
6. Lakukan

resusitasi jantung paru (RJP) hingga mesinl

defibrillator siap

Hidupkan mesin defibrillator

i A

Tempelkan elektroda dan sambungkan dengan kabel EKG
dari mesin defibrillator

9. Pastikan irama EKG hentijantung shockable (VF ataupVT)
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———770 Angkat paddie darimesin dan oleskan jeli pada paddie atau

pasang pad
' 11.Atur jumlah energi dengan mode asynchronized sebesa

joule (pada bifasik), atau 360 jaoule (pada monofasik), atau |

gunakan energl tertinggi (jika tidak diketahui), atau 2-3

r 200

joule/KgBB pada anak
12. Tempelkan paddle atau pad sternum pada sisi kanan sternum

dibawah klavikula (ICS 2 — 3) dan paddle atau pad apeks
] pada garis midklavikula setinggi elektroda V6 (ICS 4-5)
13.Isi energi dengan menekan tombol charge pada padlle atau

| pada mesin defibrillator dan tunggu hingga energi yang

diinginkan tercapai

14 Teriak bahwa defibrillator telah siap (missal “I'm clear, youre
clear, everybody's clear” atau ‘saya siap, area siap’)

| 15 Hentikan RJP dan pastikan tidak ada yang menyentuh pasien ,

16. Lepaskan energi dengan menekan tombol discharge

|
| 17.Angkat padlle dan lansung lanjutkan RJP tanpa menunggu

hasil irama yang muncul pada monitor l

' 18. Lanjutkan RJP selama 2 menit
' 19.Evaluasi irama dan ulangi pemberian defibrilasi jika masih\

| irama henti jantung shockable

20.Bersihkan area dada dengan tisu

| 21.Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan

| 22 Lepaskan sarung tangan
' 23.Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
| 24. Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan respon

| pasien
“Unitterkait | IGD
| Rawat Inap
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