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STANDAR
PROSEDUR
OPERASIONAL
Pengertian Pembersihan pada liang vagina deng
berbau amis disebabkan oleh adanya ketlnggalan jaringan
plasenta, kurang lancar pengeluaran darah karena kurang
mobilisasi, kurang lancarnya eliminasi, dan infeksi.
Tujuan 1. Mencegah terjadinya infeksi di daerah vulva, perineum
maupun uterus
2. Penyembuhan luka perineum/jahitan pada perineum
3. Menjaga kebersihan perineum dan vulva
4. Memberikan rasa nyaman pada pasien
Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
Prosedur A. Pre Interkasi:
penatalaksanaan 1. Petugas melakukan verifikasi program pengobatan dan

perawatan
2. Petugas mencuci tangan
3. Petugas menempatakan alat-alatdi dekat pasien
Sampiran
Perlak/Pengalas
Kapassavlon
Air matang secukupnya dalam tempatnya
Bengkok
Pispot
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Sarung tangan bersih
h. Tempat sampah
B. Tahap orientasi

1. Berikan salam dan periksa identitas pasien
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2. Jelaskan prosedur, tujuan, dan lamanya tindakan pada
pasien/keluarga
3. Menanyakan Kembali kesiapan sebelum Tindakan dimulai
C. TahapKerja
1. Petugas menjaga privacy pasien dengan memasang
sampiran
2. Petugas mencuci tangan
D. Pelaksanaan
1. Perawat/bidan mencuci tangan
2. Memakai sarung tangan pada tangan kanan
3. Tangan kiri memakai pengalas dibawah bokong dan
letakkan bengkok untuk kapas kotor
4. |bu jari dan telunjuk tangan kiri petugas membuka vagina
lalu dengan menggunakan sarung tangan kanan ambil
kapas savlon, bersihkan sisa perdarahan dari atas
kebawah sampai bersih selama 3 kali
5. Vulva dikeringkan dengan menggunakan kassa steril
6. Pasang pembalut dan pakaikan celana dalam
7. Pengalas dan bengkok diangakat
8. Posisi ibu dirapikan seperti semula
9. Alat-alat dibersihkan
1) Petugas membuka sarung tangan dan mencuci tangan
Unit terkait 1. Kamar Bersalin
2. Rawat Inap




