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Pengertian

] Memberikan penekanan dengan pembebatan pada areé tertentu

untuk mengontrol sirkulasi vena dan arteri untuk meminimalkan

perdarahan atau potensi cidera lainnya

=

| Tujuan mengontrol sirkulasi vena dan arteri untuk meminimalkan
| perdarahan atau potensi cidera lainnya
' Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
| pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
Prosedur 1. ldentifikasi pasien menggunakan mininmal dua identitas
penatalaksanaan (nama lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)

2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan :

a. Sarung tangan

b. Set torniket pneumatik

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Pasang sarung tangan

Identifikasi integritas kulit yang dipasang torniket

Pilih manset sesual ukuran

Q028 O0. 8 OVt -

Pasang torniket pada ektremitas atas atau bawah sesual
iIndikasi
9. Atur tekanan torniket 50 mmHg lebih tinggi dari TDS (pada

ektremitas atas) atau 100 mmHg lebih tinggi (pada ektremitas

bawah), atau sesuai indikasi |

10.Berikan penakanan selama 60 menit pada ektremitas atas

atau 90 menit pada ektremitas bawah atau sesuai indikasi

11.Berikan jeda waktu pengempisan manset selama 15 menit

12.Monitor tekanan torniket dan pulsasi nadi perifer
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