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STANDAR
PROSEDUR

OPERASIONAL

Pengertian Mengidentifikasi dan mengelola prose
serta mencegah terjadinya komplikasi

Tujuan 1. Menurunkan kejadian perdarahan post partum
2. Mengurangi lamanya kala lll
3. Mengurangi angka kematian dan kesakitan yang berhubungan

dengan perdarahan

Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023

Prosedur 1. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama

penatalaksanaan

lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)
2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan :
a. Sarung tangan bersih
b. Spigmomanometer
c. Stetoskop
d. Jam dan pengukur waktu
Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
Pasang sarung tangan bersih
Monitor keadaan umum ibu
Monitor tanda-tanda vital ibu

Monitor volume air ketuban
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Monitor perdarahan pervaginam

10.Fasilitasi kebutuhan fisiologis ibu (makan, minum, istirahat,
BAK, BAB)

11.Fasilitasi kebutuhan rasa nyaman (seperti posisi dan

pendampingan)
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12. Ajarakan ibu melakukan teknik relaksasi

13.Lepasakan sarung tangan

14. Lakukan bersihan tangan 6 langkah

15.Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan respon
pasien

Unit terkait IGD

Kamar Bersalin




