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‘Memasukkan pipé jalan nafas bua

tan kedal faring mel fui mulut
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(terbuka)

M-empertahanakan saluran napas tetaprpaten
lidah dari (baik sebagian atau seluruhnya)

Mencegah
menutupi epiglotis

Surat Keputuéan Direktur

| Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawata

RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD

Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023
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dua identitas

| Pengertian
“—Tujuan -
| Kebijakaﬁ [
Prosedur
penatalaksanaan |
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(nama lengkap, tanggal lah

Jelaskan tujuan dan

memungkinkan

T Identifikasi pasien menggunakan mininmal
ir, dan/atau nomor rekam medis)

langkah-langkah

prosedur, jika

Siapkan alat dan bahan yang diperlukan :

a. OPA sesual ukuran

b. Sarung tangan bersih

c. Spatel lidah

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Pasang sarung tangan bersih

Posisikan pasien terlentang dengan posisi leher ekstensi

Bersihkan rongga mulut jika perlu

Pilih ukuran OPA yang tepat (panjang OPA sama dengan

jarak antara ujung mulut ke ujung daun telinga)

telunjuk)

|
9. Buka mulut pasien dengan Teknik cross finger (ibu jari dan

10. Metode 1 : masukkan OPA terbalik (sisi lengkung menghadap

keatas) sampai menyentuh palatum mole, lalu putar 180°.

Metode 2 : tekan lidah dengan spatel lidah dan masukkan

OPA ke daerah faring posterior.
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