RSUD TAPAN

PENGUKURAN TINGGI BADAN

No. Dokumen No. Revisi Halaman
J 148/Kep/RSUD 171
i Tapan/Il1/2023
Tanggal Terbit
13/03 /2023

STANDAR

PROSEDUR

OPERASIONAL

: ira
01504 1001

Pengertian Menilai pertumbuhan skeletal sebagai salah Alatus nutrisi
dan pertumbuhan

Tujuan Sebagai pedoman petugas dalam mengukur tinggi badan pasien dengan
benar.

Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023

Prosedur 1. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama

penatalaksanaan

lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)
2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan
a. Tiang pengukur
b. Alat tulis
Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
Anjurkan melepas alas kaki

Anjurkan berdiri tegak menghadap lurus ke arah depan

N o ow s

Pastikan bagian belakang kepala, punggung, bokong dan tumit
menempel pada tiang pengukur

8. Turunkan batas atas pengukur sampai menempel ke ubun-ubun

9. Baca hasil pengukuran dengan teliti

10. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan

11. Lakukan kebersihan tangan enam langkah

12. Informasikan hasil pengukuran, jika perlu

13. Dokumentasikan hasil pengukuran

Unit terkait

IGD
Rawat Inap

Rawat Jalan




