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Pengertian Memberikan tambahan oksigen untuR\Gngng F@ hgdan/ atau
mengatasi kondisi kekurangan oksigen

Tujuan 1. Mempertahankan dan meningkatkan oksigen
2. Mencegah atau mengatasi hipoksia

Kebijakan Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023

Prosedur 1. Identifikasi pasien minimal menggunakan dua identitas

penatalaksanaan

(nama lengkap, tanggal lahir dan/atau nomor rekam medis)
2. Jelaskan tuuan dan langkah-langkah prosedur
3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan:
a. Sumber oksigen
b. Selang nasal kanul dan/atau masker wajah
c. Flowmeter
d. Humidifier
e. Cairan styeril
f. Stetoskop
Lakukan kebersihan tangan
Tuangkan cairan steril ke humiddifier sesuai batas

Pasang flowmeter dan humidifier ke sumber oksigen
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Sambungkan selang nasal kanul dan/atau masker wajah ke

humidifier
. Atur aliran oksigen sesuai kebutuhan:

oo

a. Nasal kanul 2-4 Ipm
b. Simple mask atau face mask 5-10 Ipm

9. Pastikan oksigen mengalir melalui selang
10.Untuk nasal kanul tempatkan cabang nasal kanul pada
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lubang hidung dan lingkarkan selang mengitari belakang
telinga dan atur pengikatnya

11.Untuk simple mask pasang masker wajah menutupi hidung
dan mulut serta lingkarkan dan eratkan tali karet melingkari
kepala

12.Monitor cuping, septum dan hidung luar tehadap adanya
ganggua intergritas mukosa atau kulit hidung setiap 8 jam

13.Monitor kecepatan oksigen dan status pernafasan
(frelkkuensi nafas, upaya nafas, bunyi paru, saturasi oksigen
) sesuai indikasi

14.Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan

15.Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

16. Dokumentasikan prosesdur yang telah dilakukan dan respon
pasien :
a. Metode pemberian oksigen
b. Kecepatan oksigen
c. Respon pasien
d. Efek samping yang terjadi

Unit terkait

IGD

Rawat Jalan
Rawat Inap
Kamar bersalin

Kamar operasi




