PEMANTAUAN INTAKE OUTPUT CAIRAN

Halaman |
1/ 2

No. Dokumen No. Revisi

067/Kep/RSUD
Tapan/Ill/2023

Tanggal Terbit

—

13 /03 /2023
STANDAR
PROSEDUR
OPERASIONAL
| =i D
Pengertian Mengumpulkan dan menganalisis data jumla
dan keluar dari tubuh 5 it
Tujuan [ Memonitor jumlah cairan masuk dan yang keluar 5
Kebijakan 1 Surat Keputusan Direktur RSUD Tapan no. 440/005/SK/RSUD
: |
Tapan/2023 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan Kesehatan
pada Bidang Pelayanan Medis dan Keperawatan RSUD Tapan
Kabupaten Pesisir Selatan Tahun 2023 .
Prosedur #1. |dentifikasi pasien menggun&ikan minimal dua identitas (nama

lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medis)
2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur

3. Siapkan alat dan bahan yang diperiukan :

a. Sarung tangan bersih,

b. Gelas ukur
c. Format pemantauan intake dan output cairan

4 Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

5. Pasang sarung tangan bersih
6. Ukur volume output cairan (meliputi urine, defekasi, muntah,

penatalaksanaan

|

NGT, dan drain)
7 Ukur volume input cairan (meliputi minum dan cairan

intravena)
8. Hitung balans cairan
| 9. Lepaskan sarung tangan
10. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
11.Hitung insensible water loss (IWL), jika periu
| 12.Hitung balans cairan sesuai periode waktu yang dibutuhkan i
(misal per jam, per 8 jam, per 12 jam, per 24 jam), jika perlu i
13_Informasikan hasil pemantauan, jika periu
14 Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan
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