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Suatu  proses menentukan  sesecorang  beresiko malnutrisi atau
tdak

- Tujuan

p—

Scbagai acuan  pencrapan langkah-langkah untuk mengidentifikasi
pasien yang beresiko malnutrisi, udak beresiko malnutrisi atau kondisi
khusus

- Kebijakan 2

Prosedur

1. Ahli giza mengucapkan salam. memperkenalkan din, menjelaskan

2. Ahh gizi mengukur antropometni jika belum ada data antropometri

3. Ahli gizi menghitung IMT untuk mengetahui status gizi pasien

tujuan skrining gizi pada pasien (khusus pasien jiwa ;
didampingi keluarga pasien )

dan ruangan

menggunakan parameter seperti skor IMT (Kg/m?), vaitu -
a. Kegemukan :25.1 -27
b. Normal :18,5-25
¢. Kurus Tk. Ringan  :17.0 - 18.4
d. Kurus Tk. Berat / Buruk 1<17,0

4. Ahli gizi menentukan  status  gizi, bila pasien beresiko
malnutnisi dilanjutkan dengan asesmen gizi / pengkajian gizi

5. Ahli gizi mengisi formulir sknining gizi untuk kelengkapan dokumen
rekam medis

Unit Terkait

.

1. Instalasi Rawat Jalan

2. Instalasi Rawat Inap

SPO (Standar Prosedur Operasional) Instalasi Gizi RSUD Tapan




