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Pengertian Resep adalah permintaan tertulis dari dokter kepada
apoteker/farmasis pengelola apotek untuk memberikan obat
jadi atau meracik obat dalam bentuk sediaan tertentu sesuai
dengan keahliannya, takaran, dan jumlah obat sesuai
dengan yang diminta, kemudian menyerahkannya kepada

yang berhak/pasien.

Tujuan Sebagai panduan petugas farmasi dalam menerima dan

melayani resep obat dari dokter
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Prosedur 1. Pastikan resep ditulis berorientasi safety patient dengan

mengikuti kaedah-kaedah sebagai berikut:

a. Penulisan jumiah obat harus ada jarak antara angka
dan satuan. Tidak boleh ada titik dibelakang singkatan

mg atau mL.
Benar Salah
10 mg 10mg
100 mg 100mg

b. Tidak boleh menulis desimal setelah angka / bilangan

bulat (2 mg jangan ditulis 2,0 mg).
¢. Sebaliknya untuk bilangan kurang d
diawali dengan angka O di depan
jangan ditulis ,5).
d. Kata unit dan atau U tidak disingkat harus
dipanjangkan (Unit/ internasional Unit)
e. Penulisan nama obat tidak ~menggunakan nama
o kimia. misalnya 6-mercaptopurine atau 6-thioguanine.
Dapat terjadi overdosis 6 (enam) kali jika angka ini
tidak dikenali sebagai bagian dari nama kimia suatu
obat. Penulisan yang dianjurkan adalah
mercaptopurine atau thioguanine saja
f Penulisan nama tidak disingkatt. Misalnya MTX, AZT, |
CPZ. 5-FU dan lain sebagainya, karena hal tersebut
dapat menimbulkan kesalahan interpretasi.
g. Penulisan microgram tidak disingkat dengan Hg,
gunakan singkatan mcg.
2 Penulisan resep harus lengkap berisikan:
a) Nama pasien ditulis lengkap sesuai identitas
b) Tanggal lahir pasien, untuk pasien pediatri atau
geriatri mencantumkan berat badan ( jika
dibutuhkan)
c) Nama obat, bentuk sediaan, dan kekuatan
d) Jumilah obat yang diminta
e) Instruksi lengkap untuk pasien, termasuk tujuan

ari 1 (satu), harus
tanda koma. (0,5

pengobatan
3. Resep yang tidak memenuhi ketentuan, akan
dikembalikan kepada penulis resep. %t

/s




Unit Terkait

Kepala Instalasi Farmasi
Ka Instalasi Rawat Jalan
Ka Insalasi Rawat Inap
Dokter




