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Tengertian

Bayi yang dilahirkan dari ibu yang menderita Diabsdes Melitus (DM).

Tujuan

Kebijakan

Mengelola bayi yang dilahirkan dari ibu penderita DM.
Dilakukan pada semua bayi baru lahir yang ibu menderita DM.

Prosedur

|

2.

3.

8.

9.

Pada bayi berumur kurang 3 hari, amati tanda-tanda hipoglikemia
sampai umur 3 hari.

Periksa kadar glucose darah pada umur tiga jam untuk bayi lahir
dalam.

Periksa kadar glukosa darah pada saat masuk kamar bayi untuk
bayi lahir luar.

. Periksa kadar glucose darah lagi tiga jam setelah pemeriksaan

pertama.

. Pemeriksaan kadar glucose darah selanjutnya setiap 6 jam selama

24 jam atau sampai kadar glucose dalam batas normal dalam 2
kali pemeriksaan berturut-turut.

Bila kadar glukosa < 45 mg/dL. atau bayi menunjukkan tanda
hipoglikemi (tremor atau letargi), tangani untuk hipoglikemi (lihat
Hipoglikemi).

. Bila dalam pengamatan tidak ada tanda hipoglikemi atau masalah

lain, bayi dapat minum dengan baik, pulangkan bayi pada hari ke-
3. _

Bila bayi berumur 3 hari atau lebih dan tidak menunjukkan tanda-
tanda penyakit, bayi tidak perlu pengamatan.

Bila bayi dapat minum baik dan tidak ada masalah lain yang
memerlukan perawatan di rumah sakit, bayi dapat dipulangkan.

10. Anjurkan ibu untuk menyusui secara dini dan lebih sering paling

tidak 8 kali sehari, siang dan malam.

Unit terkait

Instalasi Maternal-Perinatalogi




