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'PENGERTIAN Sebagai pedoman bagi stafl’ medis yang clukukan tindakan

TUIUAN 7 Mcndupulknn persalinan yang bersih dan aman
KEBIJAKAN | Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada  pasien harus
| berdasarkan SPO yang tersedia

PROSEDUR A. Persctujuan Tindakan Medis :

B. Menlai Kondisi Ibu :
1. ‘Tekanan darah

2. Nadi

3. Suhu

4. Pernafasan
C. Menerapkan Diagnosis Inpartu : '
: 5 # + darah bercampur lendir

Mengetahui adanya bloodslem yaitu keluarny:
melalui vagina
2. Menentukan His adekuat ;

a. Lama kontraksi 30-50 detik

b. Interval 1-2 menit ) '
Menentukan adanya pembukaan dan penipisan serviks yang diketabui
dengan pemeriksaan dalam (vaginal toucher - Vi)
4. Menerapkan fase inpartu : fase laten, fase aktif atau kala 11

D. Menilai Kemajuan Persalinan :
1. Menilai pembukaan serviks melalui periksa dalam yang dilakukan
pertama kali saat pasien masuk kamar bersalin. Pemeriksaan selanjutnya
dilakukan setiap 2 jam, kecuali bila ada kontraksi. Pada persalinan yang
sudah lanjut periksa dalam dilakukan lebih sering, khususnya pada
multipara

2. Menilai His dengan cara : frekuensinya (berapa sering dirasakan) tiap 10
menit, lamanya (berapa lama berlangsung) dalam detik dari permulaan

His terasa dengan palpitasi perut sampai his hilang

E. Memantau Keadaan Janin :
Menilai frekuensi denyut jantung janin ;
1. Dengan menggunakan stetoskop atau doppler
2. Mengidentifikasi adanya selaput dan air ketuban
3. Menali mulase tulang kepala janin

F. Menilai Keadaan Ibu :
1. Menghitung nadi setiap setengah jam, mengukur tensi setiap 4 jam atau

lebih se_ring, tergantung indikasi dan mengukur suhu ibu setiap 4 jam
atau lebih sering tergantung indikasi
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2. Menilai urin : volumenya dan warnanya i ntas kolom calran int

Mencatat pemberian oksitosin pada kolom khusus di afa

vena dan obat- obatan
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