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PENGERTIAN

Melaksanakan kebersihan rbnggigulut ‘gigi,\ﬁn lidah, untuk mempertahan kan
agar mulut tetap bersih dan sehat

TUJUAN

5. Klien akan mencapai rasa nyaman
6. Klien akan memahami praktek hygen mulut
7. Klien memiliki mukosa mulut utuh yang terhidrasi baik

KEBIJAKAN

8. Klien mampu melakukan sendiri perawatan hygen mulut dengan benar
Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada pasien harus
berdasarkan SPO yang tersedia

PROSEDUR

4. Jelaskan kepada pasien tentang tindakan yang akan dilakukan

Cuci tangan

Dekat alat

Pasang sampiran

Pasang sarung tangan

. Miringkan kepala pasien

0. Memasang pengalas di bawah dagu pasien

1. Membuka mulut pasien dengan spatel yang telah dibungkus dengan kain
kasa

Membersihkan rahang gigi dengan pingset yang di gulung dengan kain kasa
Sela gigi di bersihkan dengan doper

Mengoolesi bibir dan mukosa mulut denga nacl

Merandam spatel dalam bengkok dengan larutan desinfektan

16. Mencuci tangan

17. Merapikan pasien
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UNIT TERKAIT

7. Rawat Inap
8. 1GD




