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Tingkat I : Robekan terjadi hanya pada selaput lendir vagina dengan
atau tanpa mengenai kulit perinium

Tingkat II : Robekan mengenai selaput lendir vagina dan otot
transversalis tetapi tidak mengenai otot sefinter ani

Tingkat III
sefinter ani

Tingkat IV : Robekan mengenai perenium sampai dengan oto
sefinter ani dan mukosa rectum

: Robekan mengenai perinium sampai dengan otot

Membuat panduan dan standar penanganan robekan perinium
dengan pencegahan infeksi

Robekan perinium tingkat I dan II dapat dilakukan oleh bidan
sedangkan robekan tingkat II dan IV dilakukan oleh dokter obgin
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Bidan IGD :
1.
2. Periksa tingkat robekan perinium

Lakukan pemeriksaan umum dan khusus

Bila perlu pasang infus
Siapkan alat
Bila perlu gunakan anastesi lokal
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Halaman :

6. Lakukan penjahitan robekan perinium tingkat I dan II caranya:

* Lakukan desinfeksi dengan larutan antiseptic pada daerah
episiotomi

PROSEDUR

* Jahit mukosa vagina secara jelujur dengan catgut kromik 2-0
® Mulai kira-kira lcm di atas puncak episiotomi sampai batas
vagina
¢ Jahit otot perineum dengan benang 2-0 secara interuptus.
¢ Jahit kulit secara interuptus atau subkutikuler dengan benang
2-0
7. Jika robekan perinium tingkat III dan IV kolaborasi dengan
dokter obgin untuk melakukan tindakan hecting perineum
Bidan ruang nifas :
1. Menerima pasien dari IGD
. Melanjutkan perawatan dan terapi dari IGD sesuai advise dokter
Bila perlu transfusi darah
Memberikan konseling personal hygiene kepada pasien
Membuat perincian biaya pasien selama di rawat
Membuat kartu kontrol dan menjelaskan kepada pasien
kapan harus kontrol kembali ke dokter
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