PENANGANAN HIPERTENSI DALAM KEHAMILAN
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STANDAR Tanggal Terbit
PROSEDUR
OPERASIONAL 02 Pebruari 2016 ‘
PENGERTIAN | Hipertensi dalam Kehamllanﬁ@fdarah >140 /90 mmHg
sejak 5 bulan kehamilan
TUJUAN 1. Menurunkan angka kematian ibu (AKI) akibat hipertensi dalam
kehamilan (HDK)
2. Mampu mengatasi keadaan gawat darurat pada HDK maupun
preeklamsi dan eklamsi
KEBIJAKAN - Undang undang nomor 36 tahun 2009 tentang kesehatan
- Undang undang nomor 29 tahun 2004 tentang praktik kedokteran
- Undang undang nomor 8 tahun 1999 tentang perlindungan konsumen
- Kebijakan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor :
800/ /RSUD-2016 Tentang Pelayanan Rumah Sakit Sayang Ibu
dan Bayi RSUD Dr. Muhammad Zein Painan
PROSEDUR BIDAN JAGA UGD:

Penanganan Umum:

1. Jika pasien tidak sadar (kejang)

e Minta tolong segera mobilisasi semua tenaga yang ada dan
siapkan fasilitas gawat darurat

e Segera lakukan penilaian terhadap keadaan umum dan tanda
vital sambil mencari riwayat penyakit sekarang dan dahulu

kepada keluarga
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2. Jika pasien tidak bernapas / napas dangkal
e Periksa dan bebaskan jalan napas

Jika tidak bernapas, mulai ventilasi dengan masker dan balon
Intubasi jika perlu
Jika pasien bernapas berikan oksigen 4 — 6L/m

PROSEDUR Penanganan Khusus Hipertensi Dalam Kehamilan Tanpa Protein
. Urine

' 1. Jika pasien datang ke IGD kebidanan pada hari dan jam kerja, maka
pasien langsung disarankan ke poli klinik spesialis Obstetri dan
Gynekologi. Tetapi bila pasien datang pada hari sabtu, minggu / hari
Pasienditangani dulu oleh dr. jaga IGD kemudian pasien dan keluarga
diberi resep dan penjelasan tentang penyakit / kondisi pasien,
selanjutnya pasien dipulangkan dan kembali ke poli spesialis
keesokan harinya

IGD

Instalasi Rawat Jalan
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. Loket keuangan
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