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PENGERTIAN Kehamilan Ektopik Terganggu 1mﬁga§l“alrkehamilan dengan gestasi
diluar kavum uteri, mencakup kehamilan di interstitial tuba, di kornu dan
di serviks

TUJUAN 1. Mencegah terjadinya syok karena KET

2. Menurunkan angka kematian ibu (AKI) akibat KET

KEBIJAKAN Kebijakan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor : 800/
RSUD-2016 Tentang Pelayanan Rumah Sakit Sayang Ibu dan Bayi
RSUD Dr. Muhammad Zein Painan

PROSEDUR 1. Kenali dengan tepat tanda — tanda syok

2. Jelaskan pada keluarga tentang hasil pemeriksaan dan tindakan yang
akan dilakukan

3. Jika ada tanda — tanda syok, segera atasi syok

4. Pasang infus RL bila perlu 2 jalur dengan menggunakan vena cateter
no. 18 dan blood transfusion, ambil sample darah

5. Cek laboratorium lengkap dan ambil sample darah

6. Lakukan pemeriksaan umum dan khusus (palpasi, nyeri tekan (+)/ (-),
adanya nyeri goyang porsio / tidak

7. Pasang Dower Catheter

8. Cukur bulu kemaluan

9. Minta ITM pada keluarga (suami / orang tua kandung / saudara
kandung / pasien sendiri)

10. Kolaborasi dengan dr. IGD untuk pemeriksaan USG untuk diagnosa
pasti KET

11. Kolaborasi dengan dr. Obgyn untuk tindakan laparatomi
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12. Kolaborasi dengan OK

PROSEDUR 13. Kolaborasi dengan petugas laboratorium
14. Kolaborasi dengan instalasi farmasi
15. Kolaborasi dengan ruang nifas
16. Jika semua sudah siap untuk operasi, pasien di antar ke ruang OK
oleh petugas porter / petugas IGD

UNIT TERKAIT 1. IGD
2. MR
3. OK
4. Laboratorium
5. Ruang nifas J
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