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KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena
atas ridho dan hidayahNya, sehingga dapat diselesaikannya Kegiatan Gerakan
Memasyarakatkan Makan Ikan (Gemarikan) Tahun Anggaran 2020 yang ditulis
dalam bentuk Laporan Akhir Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan).

Dalam Penyusunan laporan akhir ini masih belum sempurna dan
masih banyak kekurangan-kekurangan lainnya, untuk itu diharapkan kritikan
dan saran yang membangun dari semua pihak untuk kesempurnaan laporan ini.

Dan pada kesempatan ini juga disampaikan ucapan terima kasih
semua pihak yang telah membantu selama pelaksanaan Kegiatan Gerakan
Memasyarakatkan Makan Ikan (Gemarikan) TA 2020 sehingga dapat

dilaksanakan semaksimal mungkin.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kabupaten Pesisir Selatan merupakan wilayah yang terletak di
sebelah Utara berbatasan dengan Kota Padang, sebelah Timur dengan
Kabupaten Solok dan Solok Selatan serta Propinsi Jambi (sederetan Bukit
Barisan), disebelah Selatan dengan Propinsi Bengkulu dan Sebelah Barat
dengan Samudera Indonesia dengan panjang pantai 234 km yang
menyebabkan sebagian besar masyarakatnya bermata pencaharian
sebagai nelayan dan pengolah. Angka konsumsi ikan Kabupaten Pesisir
Selatan Tahun 2019 adalah 44,55 kg/kapita/tahun.

Dengan gambaran fenomena di atas serta agar dapat
mengimplementasikan hal tersebut, maka perlu kiranya kegiatan ini
diintegrasikan ke dalam program pembangunan Kabupaten Pesisir Selatan.
Ikan memiliki peran yang penting dan juga strategis dalam mendukung
pembangunan nasional serta pangan dan gizi untuk masyarakat. Dalam

konteks pembangunan ekonomi, kegiatan perikanan merupakan sumber
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1.2

lapangan pekerjaan bagi sebagian besar masyarakat, khususnya nelayan,
pembudidaya, pengolah dan pemasaran hasil perikanan. Dalam hal ini
pemerintah telah mengimplementasikan ke dalam Program Peningkatan
Daya Saing Produk Perikanan dan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan
Makan Ikan (Gemarikan) yang diadakan setiap tahunnya. Inisiatif ini
mengarahkan pada visi Kementerian Kelautan dan Perikanan Republik
Indonesia yaitu “Mewujudkan Sektor Kelautan dan Perikanan
Indonesia yang Mandiri, Maju, Kuat dan Berbasis Kepentingan

Nasional”

Maksud dan Tujuan

1.2.1. Maksud

Maksud dari pelaksanaan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan

(GEMARIKAN) Tahun 2020 ini adalah :

Penyebarluasan informasi dan penguatan edukasi kepada masyarakat luas
tentang ikan dan manfaatnya bagi kesehatan, kekuatan, dan kecerdasan
melalui berbagai kegiatan promosi, safari Gemarikan, pemberian makanan
tambahan berbahan baku ikan (PMTAS), penyebarluasan materi promosi,
keikutsertaan pada pameran, iklan layanan masyarakat serta lomba masak
serba ikan. Gemarikan dilaksanakan di tingkat kabupaten hingga nasional,

hal ini dilakukan untuk meningkatkan konsumsi ikan rendah.
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1.3

1.4

1.5

1.2.2. Tujuan

Tujuan dari pelaksanaan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan

(GEMARIKAN) Tahun 2020 ini adalah :

Mengajak seluruh lapisan masyarakat untuk gemar makan ikan,
mengingat ikan memiliki komposisi nutrisi yang sangat baik untuk

kesehatan, kecerdasan dan pertumbuhan.

Sasaran

Sasaran dari pelaksanaan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan) ini adalah :

Seluruh lapisan masyarakat Kabupaten Pesisir Selatan.

Output

Output dari pelaksanaan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan) ini adalah :

Meningkatnya diversifikasi produk olahan hasil perikanan untuk
meningkatkan angka konsumsi ikan di Kabupaten Pesisir Selatan

Outcome

Outcome dari pelaksanaan Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan
Ikan (Gemarikan) ini adalah :

Meningkatkan konsumsi ikan di Kabupaten Pesisir Selatan
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2.1

BAB II

PELAKSANAAN KEGIATAN

Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan (Gemarikan)
dialokasikan melalui Anggaran Pendapatan dan Belanja Daerah (APBD)
Tahun 2020 sebesar Rp. 102.130.000.- (Seratus dua juta seratus tiga

puluh ribu rupiah) dengan uraian sebagai berikut :

1.  Belanja Bahan Bakar Minyak/Gas Rp. 2.320.000
2.  Belanja Bahan Material Event Rp. 21.487.500
tertentu/perlombaan
3. Belanja Uang Saku dan Penggantian Rp. 10.925.000
Transportasi
4 Belanja Dekorasi Rp. 2.500.000
5.  Belanja Cetak Rp. 800.000
6. Belanja Penggandaan Rp. 745.000
7 Belanja Sewa Ruang Rapat/Pertemuan Rp. 1.000.000
8.  Belanja Sewa Sarana Mobilitas Darat Rp. 600.000
9.  Belanja Sewa Meja Kursi Rp. 2.930.000
10. Belanja Sound Sistem Rp. 2.000.000
11. Belanja Makanan dan Minuman Peserta Rp. 9.047.500
12. Belanja Perjalanan Dinas Dalam Daerah Rp. 4.375.000
13. Belanja Perjalanan Dinas Luar Daerah Rp. 9.550.000
Dalam Provinsi
14. Honorarium Tenaga Ahli/Narasumber/ Rp. 10.350.000
Instruktur

15. Uang untuk diberikan kepada masyarakat  Rp. 20.000.000
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Anggaran dalam Kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan

(Gemarikan) ini dipergunakan untuk melaksanakan kegiatan :

1.

Melaksanakan persiapan Lomba Masak Serba Ikan Tingkat Kabupaten

Pesisir Selatan.

- Melakukan pembinaan dan sosialisasi kepada Kecamatan dalam
mempersiapkan lomba masak serba ikan Tingkat Kabupaten.

Melaksanakan persiapan Lomba Masak Serba Ikan Tingkat Nasional.

- Melakukan pembinaan terhadap Kecamatan Basa IV Balai Tapan
sebagai peserta yang mewakili Provinsi Sumatera barat mengikuti
lomba masak serba ikan kategori menu keluarga.

Melakukan persiapan dalam mengikuti Lomba Implementasi Forikan

di Nagari Tingkat Provinsi Sumatera Barat.

- Kabupaten Pesisir Selatan diwakili oleh Nagari Taratak Tangah
Lumpo Kecamatan IV Jurai.

- Penilaian oleh Tim Juri Provinsi diawali dengan mengirimkan
profil Forikan Nagari ke Provinsi yang berisikan upaya-upaya yang
telah dilakukan untuk memasyarakatkan makan ikan di Nagari

tersebut
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Melakukan study komperatif pada Nagari pemenang implementasi
Forikan Nagari tahun 2019 yaitu Nagari Manggopoh Kabupaten
Agam.

Melakukan pembinaan dalam rangka persiapan lomba

implementasi forikan Nagari tingkat Provinsi.

. Melakukan persiapan dalam mengikuti Lomba Implementasi

Gemarikan pada Program PAUD Tingkat Provinsi Sumatera Barat.

Kabupaten Pesisir Selatan diwakili oleh PAUD Zanajfi Nagari
Nanggalo Kecamatan Koto XI Tarusan.

Melakukan Kkegiatan safari gemarikan bersama ketua TP-PKK
Dinas Perikanan ditutup dengan makan bersama olahan ikan
dengan murid PAUD dan senam Gemarikan.

Melakukan study komperatif pada PAUD pemenang implementasi
forikan Paud tahun 2019 yaitu PAUD AL-Azhar Bukittinggi.

Sama halnya dengan Lomba Implementasi Gemarikan di Nagari,
penilai Lomba Implemantasi Gemarikan di PAUD juga diawali
dengan mengirimkan Profil PAUD ke provinsi yang berisikan
kurikulum dan upaya yang telah dilakukan untuk mengenalkan

ikan dan manfaat gizi kepada anak sejak usia dini.
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2.2.

Realisasi Keuangan dan Fisik

Berdasarkan Peraturan Pemerintah Menkeu No0.19 Tahun 2020 Dari
alokasi anggaran kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan) sebesar Rp. 102.130.000.- (Seratus dua juta seratus tiga
puluh ribu rupiah).- dilakukan pergeseran menjadi Rp. 16.144.600.-

(enam belas juta seratus empat puluh empat ribu enam ratus rupiah).- .

Adapun realisasi keuangan dan fisik kegiatan dapat dilihat pada tabel.2.
Dokumen Pelaksanaan Anggaran ( DPA )Pergeseran terlampir.

Tabel. 1. Tabel pergeseran.

N Kegiatan Pagu Pergeseran Keterangan
o] Anggaran Anggaran (Rp)
(Rp)
1. Gerakan 102.130.000 16.144.600 Peralihan anggaran kegiatan
Memasyarakatkan untuk pemulihan ekonomi
Makan lkan masyarakat dampak covid 19

(Gemarikan)

Tabel. 2. Tabel realisasi anggaran.

no Kegiatan Pagu anggaran Realisasi Keterangan
keuangan
Gerakan
Memasyarakatkan
1. Makan Ikan 16.144.600 16.144.600 -

(Gemarikan)




BAB Il

PERMASALAHAN DAN
PEMECAHAN MASALAH

3.1 Permasalahan

Banyak Kegiatan yang tidak terealisasi pada anggaran Kegiatan
Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan (Gemarikan) TA 2020 ini

dikarenakan Pandemi Covid 19 yang tertuang pada peraturan Daerah
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3.2

Provinsi Sumatera Barat Nomor 6 Tahun 2020 tentang adaptasi
kebiasaan baru dalam pencegahan dan pengendalian Corona Virus Disease
2019 yang menyebabkan tidak dibolehkannya diadakan suatu kegiatan
yang menyebabkan keramaian ( jaga jarak ).

Adapun kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan) yang tidak dapat dilaksanakan dikarenakan hal tersebut
adalah :

1. Melaksanakan Lomba Masak Serba Ikan Tingkat Kabupaten Pesisir

Selatan.

2. Mengikuti Lomba Masak Serba Ikan Tingkat Provinsi Sumatera

Barat.

3. Mengikuti Lomba Implementasi Forikan di Nagari Tingkat

Provinsi Sumatera Barat.

4. Mengikuti Lomba Implementasi Gemarikan pada Program PAUD

Tingkat Provinsi Sumatera Barat.

5. Mengikuti Lomba Inovasi masakan berbahan baku ikan Tingkat

Provinsi Sumatera Barat.

6. Mengikuti Lomba Masak Serba ikan Tingkat Nasional mewakili

Provinsi Sumatera Barat dalam kategori menu keluarga.

Pemecahan Masalah
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Untuk tahun anggaran selanjutnya akan melakukan koordinasi dengan
Dinas Kelautan dan Perikanan Provinsi Sumatera Barat yang merupakan
pelaksana Lomba Tingkat Provinsi terkait dengan jadwal lomba yang
akan diikuti oleh kab/kota dan koordinasi kegiatan - kegiatan yang
berkaitan dengan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan baik Daerah

maupun Pusat.

BAB IV

PENUTUP
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4.1

4.2

Kesimpulan

Dari kegiatan yang telah dilaksanakan, maka dapat disimpulkan bahwa
untuk maksimalnya kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan Ikan
(Gemarikan) di Kabupaten Pesisir Selatan perlu dukungan dari semua
pihak mulai dari seluruh lapisan masyarakat, pihak swasta dan terutama
pemerintah. Dukungan anggaran yang memadai juga sangat dibutuhkan
sehingga seluruh lapisan masyarakat dapat informasi perihal manfaat

mengkonsumsi ikan.

Saran

Untuk pencapaian tujuan kegiatan Gerakan Memasyarakatkan Makan

Ikan di tahun-tahun selanjutnya disarankan :

1. Memembentuk Forum Peningkatan Konsumsi Ikan (Forikan) dari
tingkat Kampung, Nagari hingga Kecamatan.

2. Merestrukturisasi kelembagaan FORIKAN Kabupaten.

3. Menjalin kerjasama dengan OPD lain dan Pihak swasta terkait dengan
peningkatan konsumsi ikan di Kabupaten Pesisir Selatan.

4. Merancang kegiatan yang dapat meningkatakan konsumsi ikan di
nagari seperti pelatihan diversifikasi olahan berbahan baku ikan

kepada masyarakat melalui TP-PKK maupun kader.
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