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Ditetapkan Direktur
UD D¢ M.
PROSEDUR Z’\“ fainey
OPERASIONAL 18 Maret 2016 |
Drg. H. Busril, MPH
NIP. 19740227 200212 1004
PENGERTIAN Tata cara memandikan bayi baru lahir di Rumah Sakit
TUJUAN Sebagai acuan petugas dalam memandikan bayi baru lahir di Rumah
Sakit
KEBIJAKAN Kebijakan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor :
800/ /RSUD-2016 Tentang Pelayanan Rumah Sakit Sayang Ibu
dan Bayi RSUD Dr. Muhammad Zein Painan
PROSEDUR 1. Persiapan alat :
e Popok baru
e Kain pengalas
e Nest baru

e Sarung tangan bersih
e Sabun dengan PH netral
e Plastik atau Nierbeken untuk membuang sampah
Cuci tangan 6 langkah sesuai dengan standar prosedur

rasional o
:dp:sukkan kapas bersih ke dalam kom yang berisi air hang:t
Cuci tangan prosedural sesuai dengan standar prosedur
operasional .

i bersih
Memakai sarung tangap
Bersihkan mulut bayi dengan menggunakan

yang dibasahi dengan air hangat

kapas bersih
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PROSEDUR

; 7. Kapas dibuang di plastik

8. Mulai membersihkan bagian tubuh dari area yang bersih ke
area tercemar

9. Usap kepala bayi
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PROSEDUR 11. Keringkan tubuh bayi dengan kain bersih

12. Usap punggung dan perut bayi
13. Keringkan tubuh bayi dengan kain bersih

14. Singkirkan peralatan medis agar tidak tercemar

15. Letakkan kain pengalas di area bokong bayi

16. Lepaskan popok dan bersihkan area genital dengan kapas
basah Sampai bersih

17. Buka sarung tangan kanan kemudian keringkan bokong
dengan kain pengalas menggunakan tangan kanan
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PROSEDUR

I8. Pasang popok bayi yang baru

19. Buka kedua sarung tangan dan cuci tangan 6 langkah sesuai
dengan standar prosedur operasional
20. Lakukan penggantian kain alas tidur

UNIT TERKAIT 1. Perinatologi
2. Ruang Kebidanan
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