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PENGERTIAN

10 lapgkah menuju keberhasilan - menyusui merupakan program
pemerintah dan suatu komitmen dari fasilitas keschatan, tenaga
kesehatan dan tentunya perlu dukungan dari masyarakat luas untuk
memastikan semua bayi mendapat asupan ASI yang merupakan hak
mutlak dalam masa tumbuh kembangnya

TUJUAN

Untuk memastikan semua bayi mendapat asupan “ASI yang
merupakan hak mutlak anak dalam masa tumbuh kembangnya

KEBIJAKAN

Kebijakan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor :
800/ /RSUD-2016 Tentang Pelayanan Rumah Sakit Sayang Ibu
dan Bayi RSUD Dr. Muhammad Zein Painan

PROSEDUR

Setiap fasilitas yang menyediakan pelayanan persalinan dan
perawatan bayi baru lahir harus melaksanakan hal berikut : .
1. Mempunyai kebijakan tertulis tentang keberhasilan menyusut

yang secara rutin disampaikan kepada semua staf pelayanan

kesehatan untuk diketahui

2. Melatih semua staf pelayanan
yang diperlukan untuk menerapkan dan me

keschatan dengan keterampilan
laksanakan kebijakn

sebut |
3 ;renjelaskan kepada seluruh jbu hamil tentang manfaat dan

sui
penatalaksanaan menyu usui bayinya dalam waktu

4. Membantu ibu-ibu untuk mulai meny
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engajarkan ibu bagaimana cara men sui -
PROSEDUR mempertahankannya sekalipun pada saat ibﬁu hamsdat?e (i::ar;
dengan bayinya. P

Tidak memberikan makanan atay minuman apapun selain ASI

kepada bayi baru lahir kecuali ada indikasi medis.

Melaksanakan rawat gabung yang memungkinkan / mengizinkan

ibu dan anak selalu bersama selama 24 jam.

8. Mendukung ibu agar dapat memberi ASI sesuai dengan
keinginan dan kebutuhan bayi on demand.

9. Tidak memberikan dot atau kempeng kepada bayi yang sedang
menyusui

10. Membentuk kelompok pendukung menyusui dan menganjurkan
ibu-ibu yang pulang dari rumah sakit atau klinik untuk selalu
berhubungan ke kelompok tersebut
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UNIT TERKAIT 1. 1IGD .

2. Instalasi Rawat Jalan
3. Instalasi Rawat Inap
4. Kamar Bersalin

5. Kamar Operasi

6. Perinatologi

7. Ruang Nifas

8. PKRS
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