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Tata cara melaksanakan pemeliharaan alat-alat kesehatan dan

Pengertian
keperawatan dengan cara membersihkan, mendesinfektan,
menyeterilkan dan menyimpannya.
Tujuan Sebagai acuan untuk pemeliharaan alat kesehatan dan keperawatan
Kebijakan - Undang-undang Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2009
tentang Kesehatan.
- Undang-undang Republik Indonesia Nomor 38 Tahun 2014
tentang Keperawatan
- Dapat dilakukan mulai dari perawat yunior.
Prosedur Pemeliharaan Peralatan dari Logam

Persiapan Alat :

- Alat kotor

- Larutan desinfektan, gelas pengukur
- Bak/ember tempat merendam

- Air mengalir

- Bak Instrumen

- Kain Pembungkus

Pelaksanaan :

1. Pakai sarung tangan

2. Bersihkan alat dari kotoran yang melekat dibawah air kran
mengalir

3. Dikeringkan

Setelah alat kering, masukan ke dalam bak instrumen sesuai

dengan jenis alat

Bungkus dengan kain pembungkus

Buka sarung tangan

Beri label nama alat dan nama ruangan

Kirim ke ruang pensterilan alat/CSSD |
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Pemeliharaan Tensi Meter

1. Kunci air raksa setelah pemakaian alat

2. Gulung manset dan disusun/dimasukkan ke dalam bak

tensimeter

3. Tutup tensimeter dan simpan pada tempatnya

4. Kain manset dicuci bila kotor atau satu kali sebulan
Perhatikan kaca pengukur harus tetap dalam keadaan bersih dan
mudah di baca

6. Bersihkan tensi meter dengan menggunakan alkohol.

Pemeliharaan Peralatan dari Karet

Persiapan Alat

slang oksigen dll)

Tempat pencucian dengan air yang mengalir atau baskom
Sabun cuci

Bengkok (nierbekken)

Spuit

Kapas bersih dan tempatnya

Larutan desinfektan
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Pelaksanaan :
|. Peralatan dibersihkan dan jika ada bekas-bekas kotoran

dihilangkan dengan kapas bersih

2. Bagian didalamnya dibersihkan dengan menyemprotkan air dari
spuit atau air mengalir sambil dipijit-pijit sampai bersih

3. Setelah bersih, peralatan kemudian direndam didalam larutan
desinfektan sekurang-kurangnya dua jam, selanjutnya disabuni

dan dibilas
4. Setelah itu peralatan dikeringkan dan disimpan ditempat yang

bersih
5. Setelah selesai, peralatan dibersihkan, dibereskan dan

dikembalikan ke tempat semula
6. Peralatan dibersihkan bila kotor, dan setiap habis dipakai oleh 1

pasien

Hal-hal yang perlu diperhatikan
Hati-hati terhadap alat’benda tajam selama melakukan pembersihan
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