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Pengertian Tata cara memberikan oksigen pada pasien menggunakan nasal
kateter

Tujuan Sebagai acuan pelaksanaan pemberian oksigen dengan aman

Kebijakan - Undang-undang Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2009

tentang Kesehatan

- Undang-undang Republik Indonesia Nomor 38 Tahun 2014
tentang Keperawatan

- Dapat dilakukan mulai dari perawat yunior

- Mahasiswa keperawatan/kebidanan sesuai dengan kompetensi
dan didampingi oleh perawat senior =

Prosedur Persiapan Pasien :
- Cek perencanaan Keperawatan pasien
- Pasien diberi penjelasan tentang prosedur yang akan dilakukan

Persiapan Alat :
- Tabung O2 lengkap dengan manometer

Pengukur aliran (flowmeter)
- Botol pelembab berisi air bersih
- Selang O2
- Plester
- Kapas alkohol

Pelaksanaan : ) .
1. Cuci tangan dengan cara teknik 6 langkah mencuci tangan

2. Atur posisi pasien semifoler atau sesuai kondisi
3. Slang dihubungkan kepada tabung oksigen '
4. Sebelum memasang slang pada hidung pasien slang dibersihkan

dahulu dengan kapas alkohol .
5. Flowmeter dibuka, dicoba pada punggung tangan lalu ditutup

kembali. e
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o

Pasang canul hidung pada pasien, lakukan fixasi (plester)

Buka flowmeter kembali dengan ukuran sesuai advis dokter

8. Lihat pada manometer apakah jumlah yang masuk (liter/menit)
sudah sesuai dengan instruksi

9. Cuci tangan

10. Catat tindakan yang telah dilakukan (waktu pelaksanaan, hasil

tindakan, reaksi/respon pasien terhadap pemasangan oksigen,

jumlah oksigen yang diberikan dan perawat yang melakukan)

pada catatan keperawatan

o

Hal-hal yang perlu diperhatikan
1. Apakah ujung kateter oksigen sudah masuk maksimal kelubang

hidung, bila ujung kateter masih belum masuk maksimal, posisi
kateter diperbaiki.

2. Lapor dokter, bila memakai oksigen tetap masih sianosis

3. Selalu awasi isi tabung oksigen dan air bersih dalam botol
pelembab.Perhatikan respon pasien terhadap pemberian tindakan
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