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Tujuan Sebagai acuan persiapan pasien sebelum operasi dari rawat inap |
Kebijakan - Undang-undang Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2009

tentang Kesehatan.
- Undang-undang Republik Indonesia Nomor 38 Tahun 2014

tentang Keperawatan
- Pelaksana adalah perawat yang telah melihat tindakan persiapan
pasien yang akan di operasi 3 Kkali serta mencobakan 1 kali |

dengan didampingi oleh perawat senior.

Prosedur Persiapan Pasien : ﬁ
n

- Cek perencanaan Keperawatan pasien.

|
Persiapan Alat : '
- Format informed concent yang akan ditanda tangani oleh !

keluarga pasien.

Pelaksanaan :
1. Pengosongan lambung, puasakan pasien 6-

operasl.
2. Pengosongan kandung kemih.
Pelepasan kosmetik, gigi palsu.
asesori lainnya.
4. Potong kuku pasien dan bersih
S, Minta pasien untuk mandi. atau bila p

sendiri, mandikan pasien di tempat tidur, sem
rambut pasien harus dicuci
6 Cukur Bulu-bulu badan scxitu

Jengan sabun )

§ jam sebelum

{
perhiasan, lensa kontak dan |

LI

kan dan cat kuku.

asien tidak bisa mandi

alam sebelumnya l,
|

|
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area operast dan bersihkan
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_ Beritahu petugas kamar operasi tentang rencana operasi pasien

_ Catat tindakan yang telah dilakukan.

Rawat Inap

Ukur tanda-tanda vital : tekanan darah, nadi, suhu -dan |- - ——

. pernapasan. Timbang berat badan (BB).
Ajarkan teknik napas dalam dan batuk efektif
1 jam sebelum pasien masuk kamar operasi, bersihkan dan beri
tanda khusus pada area operasi oleh dokter dan tutup dengan
kaas steril (penandaan bila posisi operasi kiri atau kanan)

. Lakukan pendekatan untuk mengurangi kecemasan pasien.

. Beri penjelasan tentang tindakan yang akan dilakukan oleh

dokter

Minta pasien/keluarga menandatangani informed consent

_ Ganti pakaian pasien dengan pakailan khusus.

Antar pasien ke kamar operasi disertai dengan status pasien,
kelengkapan pakaian 1bu dan bayi (pasien kebidanan). obat,
darah bila diperlukan.
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