PERKEMBANGAN KONSUMSI PANGAN, ENERGI DAN PROTEIN PENDUDUK

PESISIR SELATAN TAHUN 2014 - 2018

Konsumsl Pangan ( Gram/Kap/ Hari)

Konsumsi Energl ( kkallKap/harf)

Konsumsl Protein { kkal/Kap/hari)

No | Kelp. Bahan Pangan
2014 2015 2016 2017 2018 2014 2015 2018 2017 2018 2014 2015 2016 2017 2018
1 2 3 4 5 L] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 18 17
|
1 Padi -padian 3246 339.4 3411 | 3423 3256 | 12338 | 14128 | 14173 | 13711 1308,9 284 M7 31,8 30,7 29,4
a Beras 3073 314,1 3164 | 3145 290,4 10975 | 11952 | 1.201,80 | 1.1354 10417 25,7 275 278 26,0 24
b Jagung 0.4 0,6 06 0,6 03 0,5 0,8 0,7 07 03 0,0 0,0 0.0 9,0 b)
c Terigu 16,9 247 24,1 27,2 35 135,8 2166 2148 235 2649 2.7 42 42 47 54
M,
2 Umnbi -umbian 24,5 258 28,3 28,6 317 18,8 17,7 20,8 238 285 0,3 0,4 0.4 04 | 0,4
8 singkang 39 286 47 84 126 49 3,3 538 9,9 15,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0.1
b Ubi jalar 22 7 26 3,8 29 o7 3.4 32 47 37 0,0 0,0 0.0 0.0 | 0
c Kentang 16.4 20,0 20,1 15,6 152 8,5 10,5 10,6 8,1 79 0,3 0.4 04 | 03 03
d Sagu 02 0,0 0,0 0,1 0.2 0,6 0,0 0,0 0,3 08 0,0 0,0 0,0 | 00 | 0
e Umbi lainnye 1.8 0,5 0,9 0,7 07 21 0,5 1,0 0,8 08 0,0 0,0 00 | 00 | )
3 Pangan Hewani 110,0 101,8 1147 | 1115 | 1234 144,2 148,7 166,3 144,9 188,0 16,8 18,6 191 | 173 19,4
8 Daging Ruminansia 1,4 0,8 1,2 17 51 43 2,5 3,0 53 16,9 0,5 0,2 2 , 05 | 13
b Daging Unggas 8.8 10,3 138 35 140 26,8 354 47,8 10,9 24 17 22 37 0.9 27
c Telur 16,6 12,6 14,1 18,7 19,1 22,8 197 21,9 23,1 265 18 18 17 | 18| 2.1
d Susy 3.1 2,7 3.0 35 6.1 152 16,2 16,6 20,9 247 06 058 07 | o7 | 0.7
€ tkan 80,1 755 82,6 86,1 79,1 75.1 72,9 77,0 84,7 774 12,2 12,0 128 | 134 | 125
4 Minyak dan Lemak 31,4 31,0 31,1 36,7 36,6 282,0 21,5 3225 3298 329.4 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0
a Minyak Kelapa 38 0.2 00 1.7 22 33,0 2,0 0,0 14,5 19,2 0,0 0.0 0,0 Q.0 co
b Minyak Sawi 276 30,8 31,1 35,0 343 2489 3195 3225 315,3 309,7 0,0 00 | o0 | oo | 0.0
c Minyak Lainnya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 05 0,0 0.0 w 0.0 00 | 0.0




No | Kelp. Bahan Pangan 2014 2015 2016 2017 2018 2014 2016 2016 2017 2018 2014 2015 2016 2017 2018
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
5 Buah/biji berminyak 297 20,4 222 26,5 28,4 158,7 160,3 174,6 1415 162,2 1,5 1,5 1,8 1,3 1,5
a Kelapa 296 20,4 222 26,4 28,1 158,0 160,1 174,2 141 150,3 15 1,5 1,8 13 1.4
b Kemiri 0,1 0,0 0,0 0,1 03 07 0,2 04 0,5 19 0,0 0,0 0,0 0,0 01
6 Kacang -kacangan 1286 7.9 9.4 16,6 16,0 32,3 33,2 39,7 423 38,9 34 35 43 45 4,0
a Kedele 119 7.6 9.3 162 13,7 30,0 30,8 39,3 40,7 34 33 34 43 44 37

b Kacang Tanah 0,1 03 0,1 04 02 0,4 24 0.4 1,6 09 0,0 0,1 0,0 0,1 0
c Kacang Hijau 06 0,0 0,0 0,0 19 1,9 0,0 0 0 34 0,1 0,0 0,0 0,0 03

d Kacang Lainnya 00 00 0,0 0,0 02 0,0 0,0 0 0 06 0,0 0,0 0,0 0,0 0
7 Gula 255 223 22,8 32,5 93,8 103,8 106,0 99,3 118,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
a Gula Pasir 253 22,1 225 26,8 31,5 93,0 102,9 104,5 97,6 1150 0,0 0,0 0,0 0,0 00
b Gula merah 02 0,2 0,3 1,0 1.0 0,8 09 15 1,7 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
8 Sayur dan Buah 2434 170,1 1724 | 2232 268,3 103,0 96,0 100,7 111,85 123,6 43 42 43 42 438
a Sayur 176,2 1336 1305 | 1570 194,4 70,9 68,9 67,7 69,1 803 3,9 39 39 38 43
b Buah 67,2 365 418 66,2 739 321 271 33 42,4 433 0,4 0,3 0,4 0,4 05
9 Lain-lain 50,9 38,0 43,4 88,6 72,6 29,9 27,4 29,6 26,8 41,4 1,5 1,2 1,3 1,2 1,3
a Minuman 387 30,4 32,9 757 60,5 259 252 26,2 22,1 36,4 14 1.1 12 1,1 12
b Bumbu -bumbuan 12,2 76 10,5 12,9 121 40 2.2 3.4 47 5 0,1 0,1 0,1 0,1 01
Jumlah Total 852,6 756,8 7854 | 9018 935,1 2096,5 | 2319,2 | 2377,3 | 22910 23275 56,2 59,1 62,8 59,6 60,8

% AKE 105,4 104,8 107,9 110,6 106,6
% AKP ,
PPH 77,2 72,9 76,5 80,4 84
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