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“Melakukan aktivitas/gerakan seg mungkin, baik pada pasien post
) operasi, paraplegia, fraktur, atau pasien dengan gangguan pernafasan
4 :'f TUJUAN 1. Mencegah dekubitus dan mencegah pneumunia.

I Mencegah gangguan GIT dan mencegah hemodinamik.

2
3. Mencegah kontraktur sendi dan mencegah atropi otot.
4. Mencegah gangguan neorologis dan mencegah timbulnya

cystistis.
"KEBIJAKAN Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada pasien
harus berdasarkan SPO yang tersedia
PROSEDUR A. Persiapan alat
. 1. Pasien post operasi :
S a. Buku catatan
i BATIO
2. Paraplegia inferior :
| a. Kruk atau kursi roda
| b. Buku catatan
3. Fraktur:
a. Kursi roda
| b. Buku catatan
L& "_'-_'-ll-. ' - 4. Pasien dengan gangguan pernafasan:
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| 7. Amati respon pasien dalam catatan perawat.
i | M catat

i

3. 1x 24 jam jalan.
4. Amati respon pasien catat dalam catatan perawat.
c. Besar |
| I. Sesuai advis dokter |
2. Diperkenankan miring-miring saja dengan bantuan |
perawat atau ssama sekali tidak boleh. |

3. Amati respon pasien catat dalam catatan perawatan,
2. Paraplegia inferior :

a. Dilakukan perubahan posisi masing-masing tiap 3 jam.
b. Bladder exercise.

e.PasimdjamsisaatmmggmmkmaJmhMu(kmﬁmda).
T ﬂMmgamaﬁmsponpmimmdalmMmm
2 ‘ 3. Fraktur:
o a. Ada 3 tahap :
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