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.f »H“PENGERTLAN Pengeluaran feses secara digital melibatkan penghancuran massa
* feses yang mengalami impaksi dengan menggunakan sebuah jari dan

mengeluarkan feses tersebut sedikit demi sediki

r
i
k!

g
£

TUJUAN Untuk pengosongan usus secara teratur.
- [ KEBIJAKAN Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada pasien
i harus berdasarkan SPO yang tersedia
PROSEDUR A. Persiapan alat

1. Selimut mandi

Bantalan disposable pelindung sprei.
Pispot

Tissu

Hansdcoon

Jelly

Sabun, air

Handuk besar

Lidocain (Jika perlu)
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B. Persiapan Pasien dan Lingkungan

1. Menjelaskan maksud dan tujuan tindakan. |
b 'I--'-:; '- 2. Menjaga privasi pasien. '1
: 3. Mengatur posisi pasien ke posisi lateral kanan atau kiri, atau |
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