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Penanganan cedera kepala adalah suatu usaha untuk mengklasifikasikan berat
ringannya cedera kepala dan meminimalkna komplikasi
TUJUAN Sebagai penerapan acuan langkah - langkah mengklasifikasikan berat ringannya
cedera kepala dan meminimalkan komplikasi terhadap pasien yang datang ke

Unit Gawat Darurat
KEBIJAKAN | Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada pasien harus

berdasarkan SPO yang tersedia
Berat ringannya cedera kepala dibagi berdasarkan skala koma Glasgow (SKG)

. SKG 13-15 = cedera kepala ringan
SKG 9-12 = cedera kepala sedang
SKG 3- 8 = cedera kepala berat

Semua pasien cedera kepala yang datang ke Gawat Darurat dalam keadaan sadar
| diobservasi + 2 jam. Bila tidak ada pingsan, muntah atau pusing pasien
dipulangkan dan diberi pesan-pesan yaitu : bila pasien mengantuk / tidur, sakit
kepala hebat, muntah > 4x, kejang, lumpuh tangan / kaki, penglihatan terganggu,
PROSEDUR | harus datang ke Gawat Darurat secepat mungkin untuk tindakan selanjutnya.
. Pasien cedera kepala yang tidak sadar, dirawat. Pasien dengan tingkat kesadaran
h (SKG) 13-15 dirawat di IRNA dan SKG kurang dari 13 dirawat di ICU semua
pasien yang dirawat ini diobservasi tingkat kesadarannya, besar pupil dan
tanda-tanda vital lainnya. Bila memburuk dan atau perlu diambil tindakan
operasi secepatnya yaitu dikonsultasikan ke dokter spesialis bedah umum (di
Balikpapan belum ada tenaga dokter spesialis bedah saraf)
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Pemeliharaan:
Iakukaxlpemeﬁksaanumumftanda-tandavitachlas djkepalaataud'rtempatl
| lain, tingkat kesadaran dan pemeriksaan neurologis lainnya. |
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