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Tanggal Terbit Ditetap an Oleh : STANDAR 

PROSEDUR 

OPERASIONAL 

PENGERTIAN Memberikan tindakan arus listrik searah pada otot jantung melalaui dinding 

dada dengan menggunakan defibrillator 

TUJUAN Menghilangkan aritmia ventrikel yang spesifik pada henti jantung dan kelainan 

organik jantung lainnya 

KEBIJAKAN Dalam memberikan Asuhan Keperawatan (ASKEP) kepada pasien harus 

berdasarkan SPO yang tersedia 

PROSEDUR 

A. Persiapan Alat 

I . Seperangkat alat Cardiopag 

2. Jelly 

3. Kain kassa 

B. Persiapan Penderita 

1. Jelaskan pada keluarga penderita / orang sakit tentang maksud dan 

tujuan tindakan DC Shock 

2. Atur posisi penderita telentang tanpa bantal 

3. Buka baju (atur privacy penderita) 

C. Langkah-Langkah 

I. Saklar dihubungkan dengan stop kontak (meskipun sudah di charge) 

PLN / ACCU 

2. Tekan tombol power (on) amati hingga di layar timbul gelombang 

EKG 

3. Atur knop Energy Delivered sesuai dengan instruksi dokter (satuan 

joule) 

4. Tekan charge (wama kuning) amati hingga dilayar monitor timbul 

angka jumlah joul 

5. Tes dengan menekan tombol merah pada pegangan masing-masing 

untuk mengetahui alat layak pakai 

6. Setelah dinyatakan siap pakai, baru kemudian digunakan pada 

penderita dengan menekan charge kembali 
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