
Nama Jabatan : Penyuluh Kesehatan Masyarakat Pelaksana

Unit Kerja : Puskesmas

NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

1 Menyusun rencana triwulan, mengumpulkan data Dokumen 60 72.000      

2 Menyusun rencana triwulan, mengolah data Dokumen 60 72.000      

3 Menyusun rencana bulanan, mengumpulkan data Dokumen 60 72.000      

4 Menyusun rencana bulanan, mengolah data Dokumen 60 72.000      

5
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : mengumpulkan data 

primer dengan cara wawancara biasa
Dokumen 120 72.000      

6
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : mengumpulkan data 

primer dengan cara observasi sesaat
Dokumen 120 72.000      

7
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : mengumpulkan data 

primer dengan cara menggunakan angket langsung
Laporan 120 72.000      

8
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : mengumpulkan data 

sekunder dari satu sumber
Laporan 120 72.000      

9
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : menyusun laporan 

11an dengan menggunakan satu instrumen
Dokumen 180 72.000      

10
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : menyusun rencana kerja untuk 

usulan kegiatan tingkat kecamatan
Dokumen 60 72.000      

11
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media luar ruangan dalam 

bentuk spanduk
Dokumen 80 72.000      

12
Pengembangan media penyuluhan : menyusun media penyuluhan untuk media tatap muka dalam 

bentuk ceramah
Dokumen 180 72.000      

13
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

poster
Dokumen 180 72.000      

14
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

transparan
Dokumen - 72.000      

15
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

komik
Dokumen - 72.000      

16
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

stiker
Dokumen 180 72.000      

ANALISIS BEBAN KERJA

I. TUGAS POKOK



NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

17
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan dalam bentuk alat peraga 

penyuluhan
Dokumen 180 72.000      

18 Membuat rancangan (design) media penyuluhan kesehatan masyarakat untuk media cetak Dokumen 80 72.000      

19
Melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan masyarakat : melaksanakan tabulasi dan 

pengolahan data evaluasi media penyuluhan dengan cara manual dengan variabel kurang dari 10
Dokumen 180 72.000      

20
Melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan masyarakat melaksanakan tabulasi dan 

pengolahan data evaluasi media penyuluhan dengan cara manual dengan variabel lebih dari 10
Dokumen 180 72.000      

21
Memprakondisikan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat di lapangan : melakukan 

pendekatan individu/kelompok terhadap masyarakat umum
Dokumen 120 72.000      

22
Memprakondisikan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat di lapangan : melakukan 

pendekatan individu/kelompok terhadap tokoh masyarakat
Dokumen 120 72.000      

23
Memprakondisikan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat di lapangan : melakukan pertemuan 

lintas proggram/lintas sektor di tingkat kecamatan
Dokumen 180 72.000      

24
Menyusun perencanaan advokasi untuk penyuluhan kesehatan masyarakat di tingkat 

kecamatan/desa
Dokumen 180 72.000      

25

1

2

3

4

0,0000

 

PEMBULATAN

II. TUGAS PENUNJANG

Pengajar/pelatih di bidangnya

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 

JUMLAH



Nama Jabatan : Penyuluh Kesehatan Masyarakat Pelaksana Lanjutan

Unit Kerja : Puskesmas

NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

1 Menyusun rencana tahunan, mengumpulkan data RKA 180 72.000      

2 Menyusun rencana tahunan, mengolah data RKA 180 72.000      

3
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : mengumpulkan data primer 

dengan cara menggunakan angket alat bantu

Lap/Doku

men
120 72.000      

4
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : melakukan analisis hasil 

tabulasi data secara deskriptif

Lap/Doku

men
120 72.000      

5
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : menyusun rencana strategis 

penyuluh tingkat kecamatan untuk satu jenis program

Lap/Doku

men
60 72.000      

6 Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk radio dalam bentuk drama seri
Lap/Doku

men
- 72.000      

7
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media luar ruangan dalam 

bentuk umbul-umbul

Lap/Doku

men
60 72.000      

8
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media luar ruangan dalam 

bentuk billboard

Lap/Doku

men
- 72.000      

9
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media tatap muka dalam 

bentuk diskusi kelompok

Lap/Doku

men
120 72.000      

10 Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media pameran
Lap/Doku

men
120 72.000      

11
Melakukan uji coba media penyuluhan : melaksanakan persiapan uji coba dengan membuat instrumen 

uji coba secara terbuka 

Lap/Doku

men
180 72.000      

12
Melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan masyarakat : melakukan persiapan evaluasi media 

dengan membuat instrumen terbuka dengan variabel kurang dari 10

Lap/Doku

men
180 72.000      

13 Menyusun perencanaan advokasi untuk penyuluhan kesehatan di tingkat Kabupaten
Lap/Doku

men
120 72.000      

14 Melaksanakan advokasi di tingkat kecamatan/desa Kegiatan 120 72.000      

1

2

3

4

ANALISIS BEBAN KERJA

I. TUGAS POKOK

II. TUGAS PENUNJANG

Pengajar/pelatih di bidangnya

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 



NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

 

JUMLAH

PEMBULATAN



Nama Jabatan : PKM Penyelia

Unit Kerja : Puskesmas

NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

1 Menyusun rencana 5 tahunan, mengumpulkan data RKA 180 72.000     

2 Menyusun rencana 5 tahunan, mengolah data RKA 180 72.000     

3 Menyusun rencana triwulan, menganalisa dan mengolah data RKA 180 72.000     

4 Menyusun rencana triwulan, mempersiapkan rencana RKA 180 72.000     

5 Menyusun rencana bulanan, menganalisa dan mengolah data RKA 120 72.000     

6 Menyusun rencana bulanan, mempersiapkan rencana RKA 120 72.000     

7
Mengidentifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan masalah kesehatan : melakukan tabulasi dan 

pengolah data dengan cara manual
Dokumen 180 72.000     

8
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : menyusun rencana strategi 

penyuluhan tingkat kabupaten untuk satu jenis program
Dokumen 120 72.000     

9
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : menyusun rencana strategi 

penyuluhan tingkat provinsi untuk satu jenis program
Dokumen 120 72.000     

10
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : melaksanakan uji coba rancangan 

strategi penyuluhan tingkat Kabupaten
Dokumen 120 72.000     

11
Pengembangan rencana strategi penyuluhan kesehatan masyarakat : menyusun rencana kerja / usulan 

kegiatan tingkat kabupaten
Dokumen 120 72.000     

12
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk radio dalam bentuk 

fragmen/obrolan
Dokumen 120 72.000     

13
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

lembar balik
Dokumen 120 72.000     

14
Pengembangan media penyuluhan : menyusun materi penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk 

fllashcard
Dokumen 120 72.000     

15 Membuat rancangan (design) media penyuluhan kesehatan masyarakat untuk media elektronik Dokumen 120 72.000     

16
Membuat rancangan (design) media penyuluhan kesehatan masyarakat untuk media luar ruangan

Dokumen 120 72.000     

17 Membuat rancangan (design) media penyuluhan kesehatan masyarakat untuk pameran Dokumen 180 72.000     

18
Melakukan uji coba media penyuluhan : melaksanakan persiapan uji coba dengan membuat kerangka 

acuan untuk satu wialayh
Dokumen 80 72.000     

ANALISIS BEBAN KERJA

I. TUGAS POKOK



NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

19
Melakukan uji coba media penyuluhan : melaksanakan persiapn uji coba dengan mebuat persiapan uji 

coba secara tertutup

20
Melakukan uji coba media penyuluhan : melaksanakan uji coba media audiovisual dengan durasi 

kurang dari 1 menit
Dokumen 80 72.000     

21
Melakukan uji coba media penyuluhan : melaksanakan uji coba media cetak dengan jumlah halaman 

kurang dari 1
Dokumen 80 72.000     

22
Melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan masyarakat : melakukan persiapan evaluasi 

media dengan mebuat kerangka acuan untuk satu wilayah
Dokumen 80 72.000     

23
Melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan masyarakat : melakukan persiapan evaluasi 

media dengan mebuat instrumen terbuka dengan variabel lebih dari 10
Dokumen 100 72.000     

24
Memprakondisikan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat di lapangan : melakukan pendekatan 

individu/kelompok terhadap pimpinan institusi
Dokumen 100 72.000     

25 Melaksanakan advokasi di tingkat kabupaten/kota

26 Melakukan evaluasi atas hasil advokasi di tingkat kecamatan/desa

27 Melakukan evaluasi atas hasil advokasi di tingkat kabupaten/kota

28

1
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4

 

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 

JUMLAH

PEMBULATAN

II. TUGAS PENUNJANG

Pengajar/pelatih di bidangnya

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi



Nama Jabatan : PKM Ahli Pertama

Unit Kerja : Puskesmas Tigo Baleh

NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

1
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana ahunan, membuat 

kerangka acuan
RKA 120 72.000     8 0,01

2
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana tahunan, menganalisa 

dan mengolah data
RKA 180 72.000     8 0,02

3 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui surat Dokumen 60 72.000     50 0,04

4 Melaksanakan kegiatan pameran: melaksanakan tugas sebagai pramuwicara Dokumen 120 72.000     1 0,00

5 Memberikan pelayanan konseling kepada masyarakat dengan dasar pendidikan di atas SLTA Dokumen 120 72.000     60 0,10

6
Menyusun program pedoman panduan petunjuk teknis: menyusun konsep/pedoman/juknis untuk satu 

program
Dokumen 120 72.000     1 0,00

7
Membahas konsep/pedoman/juknis: membahas sebagai penyaji konsep pedoman/ juknis untuk satu 

program
Dokumen 80 72.000     1 0,00

8 Membahas sebagai pembahas konsep pedoman/ juknis untuk satu program Dokumen 80 72.000     1 0,00

9
Merumuskan kebijakan pengembangan penyuluhan kesehatan yang sudah ada: menyusun kerangka 

acuan
Dokumen 80 72.000     12 0,01

10
Merumuskan kebijakan pengembangan penyuluhan kesehatan yang sudah ada: menyiapkan 

bahan/data informasi
Dokumen 80 72.000     0,00

11 Melakukan identifikasi untuk sasaran tersier Dokumen 80 72.000     0,00

12 Melaksanakan advokasi di tingkat Provinsi

13 Melaksanakan kegiatan penggalangan dukungan sosial di tingkat Provinsi

14 Melakukan pengembangan untuk penggalangan dukungan sosial di masyarakat melalui pemantauan Dokumen 80 72.000     24 0,03

15 Membuat laporan hasil pelaksanaan penggalangan dukungan sosial dengan cara deskriptif Dokumen 120 72.000     24 0,04

16 Membuat laporan hasil pelaksanaan penggalangan dukungan sosial dengan cara analitik Dokumen 180 72.000     24 0,06

17 Melaksanakan kegiatan penyuluhan langsung ke kelompok dengan demonstratif/praktik Dokumen 180 72.000     8 0,02

18 Melaksanakan kegiatan penyuluhan langsung ke individu dengan demonstratif/praktik Dokumen 180 72.000     60 0,15

19
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, menyusun kerangka acuan dalam rangka identifikasi potensi wilayah
Dokumen 120 72.000     8 0,01

20
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, mengumpulkan data primer dengan cara wawancara mendalam
Dokumen 80 72.000     0,00

ANALISIS BEBAN KERJA

I. TUGAS POKOK



NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

21
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, mengumpulkan data primer dengan cara diskusi kelompok terarah
Dokumen 80 72.000     8 0,01

22
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, mengumpulkan data primer dengan cara observasi berkelanjutan
Dokumen 80 72.000     8 0,01

23
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, mengumpulkan data sekunder dari beberapa sumber
Dokumen 80 72.000     8 0,01

24
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, melakukan analisa hasil tabulasi data secara analitik
Dokumen 80 72.000     1 0,00

25

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat kecamatan untuk program 

terpadu

Dokumen 180 72.000     1 0,00

26

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat kabupaten untuk program 

terpadu

Dokumen 180 72.000     1 0,00

27
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk radio dalam bentuk spot

28
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk radio dalam bentuk ceramah
Dokumen 120 72.000     3 0,01

29
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk spot

30
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk filter

31
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk televisi dalam bentuk drama seri

32
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk media luar ruangan dalam bentuk megatron

33
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk media tatap muka dalam bentuk konseling
Dokumen 120 72.000     6 0,01

34
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk media cetak dalam bentuk leflet
Dokumen 120 72.000     12 0,02

35
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk media tradisional
Dokumen 180 72.000     2 0,01

36
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, melakukan uji 

coba audiovisual dengan durasi lebih dari 1 menit
Dokumen 140 72.000     8 0,02



NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

37
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, melakukan uji 

coba media cetak dengan jumlah halaman lebih dari 1
Dokumen 120 72.000     8 0,01

38
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, mengolah hasil 

uji coba media cetak
Dokumen 180 72.000     2 0,01

39
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, meyusun 

laporan uji coba yang menggunakan satu jenis instrumen
Dokumen 120 72.000     1 0,00

40
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, untuk media cetak
Dokumen 120 72.000     4 0,01

41
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, untuk media luar ruang
Dokumen 120 72.000     8 0,01

42

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, melaksanakan tabulasi dan pengolahan data hasil evaluasi media penyuluhan 

dengan cara manual dengan variabel lebih dari 10

Dokumen 120 72.000     2 0,00

43
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mempraktikkan kegiatan penyuluhan kesehatan 

masyarakat di lapangan, melakukan pertemuan lintas program lintas/sektor di tingkat kabupaten
Kegiatan 120 72.000     1 0,00

44

1
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4

0,64

1

 

JUMLAH

PEMBULATAN

II. TUGAS PENUNJANG

Pengajar/pelatih di bidangnya

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 



Nama Jabatan : PKM Ahli Muda

Unit Kerja : Puskesmas

NO
SATUAN 

HASIL

WAKTU 

PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA

PEGAWAI YANG 

DIBUTUHKAN
KET

1 3 4 5 6 7 8

1
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana lima tahunan, membuat 

kerangka acuan
RKA 120 72.000      

2
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana lima tahunan, 

menganalisis dan mengevaluasi data
RKA 120 72.000      

3
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana lima tahunan, 

mempersiapkan rencana
RKA 120 72.000      

4 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui radio dengan satu arah Dokumen 180 72.000      

5 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui komputer/internet Dokumen 80 72.000      

6 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui koran/ majalah/ jurnal Dokumen 80 72.000      

7 Melaksanakan kegiatan pameran: membuat rencana rancangan pameran Dokumen 180 72.000      

8
Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: membuat konsep pedoman 

pemantauan
Dokumen 180 72.000      

9 Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: membuat instrumen pemantauan Dokumen 120 72.000      

10
Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: melaksanakan pemantauan untuk 

program penyuluhan
Dokumen 120 72.000      

11
Menyusun rogram pedoman panduan petunjuk teknis: menyusun konsep/pedoman/juknis untuk 

program terpadu
Dokumen 180 72.000      

12 Membahas sebagai penyaji konsep pedoman/ juknis untuk program terpadu Dokumen 120 72.000      

13
Membahas konsep/ pedoman/ juknis: membahas sebagai pembahas konsep pedoman/ juknis untuk 

program terpadu
Dokumen 180 72.000      

14 Merumuskan konsep pedoman/juknis: merumuskan konsep pedoman/juknis untuk satu program Dokumen 180 72.000      

15
Merumuskan kebijakan pengembangan penyuluhan kesehatan yang sudah ada: mengolah dan mengkaji 

bahan/data informasi
Dokumen 120 72.000      

16 Melakukan identifikasi data-data strategi untuk melakukan pendekatan Dokumen 100 72.000      

17 Menyusun perencanaan advokasi untuk pelaksanaan di tingkat Provinsi Dokumen 100 72.000      

18 Melakukan evaluasi hasil advokasi di tingkat Provinsi Dokumen 100 72.000      

19 Menyusun laporan hasil pelaksanaan advokasi secara deskriptif Dokumen 120 72.000      
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I. TUGAS POKOK
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20
Menyusun perencanaan untuk melaksanakan penggalangan dukungan sosial : merancang cara untuk 

mendapatkan dukungan sosial di tingkat Provinsi
Dokumen

21
Menyusun perencanaan untuk melaksanakan penggalangan dukungan sosial : merancang cara untuk 

mendapatkan dukungan sosial di tingkat Nasional
Dokumen

22 Melaksanakan kegiatan penggalangan dukungan sosial di tingkat Nasional Dokumen

23
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan 

masalah kesehatan, menyusun instrumen terbuka
Dokumen 120 72.000      

24
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan 

masalah kesehatan, melakukan tabulasi dan pengolahan data dengan komputer
Dokumen 120 72.000      

25
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan dengan 

masalah kesehatan, menyusun laporan hasil tabulasi dengan menggunakan beberapa instrumen
Dokumen 120 72.000      

26

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat provinsi untuk program 

terpadu

Dokumen

27
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat nasional untuk satu program.
Dokumen

28
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk radio dalam bentuk wawancara/dialog
Dokumen 180 72.000      

29
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk fragmen/ obrolan
Dokumen 180 72.000      

30
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk wawancara/dialog
Dokumen

31
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk sinetron
Dokumen

32
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk tevelisi dalam bentuk ceramah
Dokumen

33
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk komputer dalam bentuk softwere penyuluhan
Dokumen 180 72.000      

34
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk media komputer dalam bentuk interaktif screen
Dokumen 180 72.000      
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35
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun materi 

penyuluhan untuk film media slide seri
Dokumen 180 72.000      

36
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, membuat rancangan (design) media penyuluhan 

kesehatan masyarakat, membuat rancanagan penyuluhan untuk media komputer
Dokumen 180 72.000      

37
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, melaksanakan 

persiapan uji coba dengan membuat kerangka acuan untuk beberapa wilayah
Dokumen 180 72.000      

38
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, mengolah hasil 

uji coba media audiovisual
Dokumen

39
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, melakukan 

penyempurnaan hasil uji coba media cetak
Dokumen 180 72.000      

40

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan 

masyrakat, melakukan persiapan evaluasi media dengan membuat kerangka acuan untuk lebih dari satu 

wilayah

Dokumen 180 72.000      

41

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi media penyuluhan kesehatan 

masyrakat, melakukan persiapan evaluasi media dengan membuat instrumen tertutup dengan variabel 

kurang dari 10

Dokumen

42
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari media 

penyuluhan, untuk media audio visual
Dokumen 80 72.000      

43
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari media 

penyuluhan, untuk media tradisional
Dokumen 80 72.000      

44

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari media 

penyuluhan, melaksanakan tabulasi dan pengolahan data evaluasi media penyuluhan dengan memakai 

komputer dengan variabel lebih dari 10

Dokumen

45

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari media 

penyuluhan, melakukan analisa hasil pengolahan dan tabulasi data pelaksanaan evaluasi media 

pemyuluhan dengan metode deskriptif

Dokumen 120 72.000      

46

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari media 

penyuluhan, menyusun laporan hasil pelaksanaan evaluasi media penyuluhan dengan memakai metoda 

deskriptif

Dokumen 120 72.000      

47
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mempraktikkan kegiatan penyuluhan kesehatan 

masyarakat di lapangan, melakukan pertemuan lintas program lintas/sektor di tingkat provinsi
Dokumen

48
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Pengajar/pelatih di bidangnya

PEMBULATAN

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 

JUMLAH



Nama Jabatan : PKM Ahli Madya

Unit Kerja : Puskesmas

NO
SATUAN 

HASIL
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PENYELESAIAN 

(menit)

WAKTU 

KERJA 

EFEKTIF

BEBAN 

KERJA
KET

1 3 4 5 6 8

1
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan masyarakat, menyusun rencana lima tahunan, 

mengevaluasi penyusunan rencana
RKA 180 72.000     

2 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui radio dengan cara dua arah Dokumen 120 72.000     

3 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui televisi dengan satu arah Dokumen 120 72.000     

4 Melaksanakan penyuluhan tidak langsung: melalui televisi dengan cara dua arah 72.000     

5
Melaksanakan kegiatan pameran: melaksanakan tugas sebagai pramuwicara pada pameran tingkat 

internasional
Dokumen 120 72.000     

6
Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: membuat konsep pedoman 

pemantauan evaluasi
Dokumen 120 72.000     

7
Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: membuat instrumen untuk 

evaluasi

8
Melakukan pemantauan dan evaluasi program penyuluhan kesehatan: melaksanakan evaluasi 

program penyuluhan
Dokumen 180 72.000     

9 Membahas sebagai narasumber konsep pedoman/ juknis untuk satu program Dokumen 180 72.000     

10 Membahas sebagai narasumber konsep pedoman/juknis untuk program terpasu Dokumen 180 72.000     

11 Merumuskan konsep pedoman/juknis untuk program terpadu Dokumen 180 72.000     

12
Merumuskan kebijakan pengembangan penyuluhan kesehatan yang sudah ada: merumuskan konsep 

kebijakan

13 Menyusun perencanaan advokasi untuk pelaksanaan di tingkat Nasional

14 Menyusun perencanaan advokasi untuk pelaksanaan di tingkat Internasional

15 Melaksanakan advokasi di tingkat Nasional

16 Melaksanakan advokasi di tingkat Internasional

17 Melakukan evaluasi hasil advokasi di tingkat Nasional

18 Melakukan evaluasi hasil advokasi di tingkat Internasional

19 Menyusun laporan hasil pelaksanaan advokasi secara analitik Dokumen 180 72.000     

20
Menyusun perencanaan untuk melaksanakan penggalangan dukungan sosial : merancang cara 

untuk mendapatkan dukungan sosial di tingkat internasional

21 Melaksanakan kegiatan penggalangan dukungan sosial di tingkat Internasional
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22
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, menyusun rencana tahunan, mengevaluasi 

penyusunan rencana

RKA/Doku

men
180 72.000     

23
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mengidientifikasi potensi wilayah yang berkaitan 

dengan masalah kesehatan, menyusun instrumen tertutup
Dokumen 120 72.000     

24

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat nasional untuk program 

terpadu

Dokumen 120 72.000     

25
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rancangan strategi penyuluhan tingkat internasional.

26
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun uji coba rancangan strategi penyuluhan tingkat nasional

27
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rencana kerja/usulan kegiatan tingkat propinsi
Dokumen 120 72.000     

28
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rencana kerja/usulan kegiatan tingkat nasional
Dokumen 120 72.000     

29
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan rancangan strategi penyuluhan 

kesehatan masyarakat, menyusun rencana kerja/usulan kegiatan tingkat regional/internasional

30
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun 

materi penyuluhan untuk komputer dalam bentuk webpage
Dokumen 120 72.000     

31
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, pengembangan media penyuluhan, menyusun 

materi penyuluhan untuk film dokumenter
Dokumen 120 72.000     

32
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, membuat rancangan (design) media penyuluhan 

kesehatan masyarakat, membuat rancanagan media penyuluhan untuk media film dokumenter
Dokumen 120 72.000     

33
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, melakukan 

penyempurnaan hasil uji coba media audiovisual
Dokumen 80 72.000     

34
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melakukan uji coba media penyuluhan, meyusun 

laporan uji coba yang menggunakan beberapa instrumen
Dokumen 120 72.000     

35

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi media penyuluhan 

kesehatan masyrakat, melakukan persiapan evaluasi media dengan membuat instrumen tertutup 

dengan variabel lebih dari 10

Dokumen 120 72.000     

36
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, untuk media komputer
Dokumen 120 72.000     
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37
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, untuk media pameran
Dokumen 120 72.000     

38

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, melakukan analisa hasil pengolahan dan laporan tabulasi data pelaksanaan 

evaluasi media penyuluhan dengan metode analitik

Dokumen 120 72.000     

39

Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, melaksanakan evaluasi atau proses dan hasil dari 

media penyuluhan, menyusun laporan hasil pelaksanaan evaluasi media penyuluhan dengan 

memakai metoda analitik

40
Mempersiapkan kegiatan penyuluhan kesehatan, mempraktikkan kegiatan penyuluhan kesehatan 

masyarakat di lapangan, melakukan pertemuan lintas program lintas/sektor di tingkat nasional

1

2

3

4

 

PEMBULATAN

II. TUGAS PENUNJANG

Pengajar/pelatih di bidangnya

Peran serta dalam seminar/lokakarya di bidangnya

Keanggotaan dalam organisasi profesi

Keanggotaan dalam tim penilai jabatan fungsional 

JUMLAH


