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Informasi pasien tentang statuspatkologis™ tenang, cemas, takut,
PENGERTIAN marah, sedih dan kecendrungan bunuh diri serta informasi tentang
status mental : sadar, orientasi baik dan masalah perilaku dan juga
informasi tentang hubungan pasien dengan anggota keluarga serta
pekerjaannya.
Sebagai acuan untuk menetapkan status psikologis, sosial, dan ekonoi
pasien agar pelayanan kesehatan yang di berikan dapat sesuai dengan
TUJUAN . ‘ : ‘ .
keinginan dan perferensi pasien sehingga respon pasien terhadap penyakit
dan pengobatannya berjalan dengan baik
KEBIJAKAN Keputusan Direktur No. 800/AP/002/RSUD-PS/I11/2018 tanggal 20 Maret
2018 tentang Panduan Asesmen Pasien di RSUD Dr. M. Zein Painan
1. Untuk menilar kondisi psikologis pasien , pada pengkajian awal
dicantumkan beberapa pertanyaan untuk mengetahui apakah pasien perlu
dilakukan konsultasi dengan psikolog atau psikiater.
2. Pada seluruh pasien kecuali pasien anak, pertanyaan mencakup:
- Status Psikologis:
o Cemas
o Takut
PROSEDUR & Madh
o Sedih
o kecenderungan bunuh din

o lain-lain, sebutkan........
- Status Mental :
o sadar dan orientasi baik
o masalah prilaku, sebutkan.....
o prilaku kekerasan yg dialami pasien sebelumya,
sebutkan..........
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3. Pada pasien anak, pertanyaan mencakup:

e Anakkandung :oYa o Bukan
Penelantaran fisik / mental : o pemnah o ada
e Penurunan prestasi sekolah : 0 Ya o Tidak
» Pernah Melanggar aturan : 0 Ya o Tidak
¢ Gangguan tumbuh kembang : o Ya o Tidak
¢ Kekerasan fisik :
o Tidak pernah

. o Pernah Jelaskan:......

4. Selain pasien anak, bila dinilai pasien memerlukan konsultasi
psikolog maupun psikitaer maka pasien dikonsulkan untuk
penilaian lebih lanjut

5. Pada pasien anak yang dinilai mempunyai masalah psikologi,
maka pasien dikonsulkan pada divisi tumbuh kembang bagian
ilmu kesehatan anak.

6. Perawat juga melakukan asesmen sosial ekonomi terhadap pasien
dan / atau keluarga pasien mengenai :

a. Hubungan pasien dengan anggota keluarga
b. Kerabat terdekat yang dapat dihubungi : Nama, hubungan dan
no telepon

Pekerjaan pasien

. Pasien tinggal bersama siapa dirumah

Kondisi lingkungan di rumah

Orang yang membantu perawatan di rumah

. g Adakah keluarga yang berprofesi dokter atau pengacara

7. Hasil daripada asesmen tersebut didokumentasikan ke dalam
Rekam Medis Pasien

1. Instalasi Rawat Jalan

UNIT TERKAIT 2. Instalasi Rawat Inap
3. Instalasi Rekam Medis
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